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ВВЕДЕНИЕ

Методические  указания  содержат  информацию  о содержании  практики ««Преддипломная. Научно-исследовательская работа» далее «Преддипломная практика»), составе отчета, требованиях к составлению отчетных документов. 

Преддипломная практика предусмотрена рабочим учебным планом подготовки бакалавров по направлению подготовки 35.03.10 "Ландшафтная архитектура" и составлена  в соответствии с «Положением о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы высшего образования» (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 27 ноября 2015 г. N 1383). 
Практика осуществляется в форме проведения реального исследовательского проекта, выполняемого студентом в рамках выпускной квалификационной работы (ВКР), а так же темы в рамках  научного направления выпускающей кафедры.  Содержание преддипломной  практики определяется индивидуальным заданием, которое разрабатывается по данному направлению и с учетом предварительно сформулированной темы выпускной квалификационной работы. 
Содержание практики соответствует, согласно  согласно ФГОС по направлению подготовки 35.03.10 "Ландшафтная архитектура" ( утв. 11 марта 2015 г. N 194):  : 

- видам  выпускников профессиональной деятельности (производственно-технологическая; научно-исследовательская)

-  области профессиональной деятельности. Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу бакалавриата, включает планировочную организацию открытых пространств, дизайн внешней среды, проектирование, строительство и содержание, реконструкцию и реставрацию объектов ландшафтной архитектуры и садово-паркового искусства, мониторинг их состояния и кадастровый учет насаждений, управление системами озелененных территорий в природных и урбанизированных ландшафтах.
Организация производственной практики на всех этапах направлена на обеспечение непрерывности и последовательности овладения обучающимися профессиональной деятельностью в соответствии с требованиями к уровню подготовки выпускника-бакалавра. 

Организация прохождения производственной практики осуществляется выпускающей кафедрой по направлению подготовки.

Объемы и содержание всех этапов практики определяются соответствующим ФГОС, рабочим учебным планом и программой практики.

Практика проводится в проектных и научно-исследовательских организациях, отделах озеленения и благоустройства при администрации населенных пунктов (городов), ботанических садах и дендрариях, в питомниках декоративных растений, частных предприятиях, занимающихся ландшафтной организацией территории, проектированием, озеленением и благоустройством, структурных подразделениях СЛИ (кафедра ВЛР, лаборатория «Дендрологический участок»), в отделах по охране окружающей среды промышленных предприятий, управления архитектуры города, жилищно-коммунальных хозяйствах муниципальных образований и тд. Преддипломная практика, которая проводится в форме практики на производстве, проходит на предприятиях и в организациях, соответствующих профилю подготовки студента, на основании договоров между СЛИ и этими предприятиями и организациями, в соответствии с которыми они предоставляют места для прохождения практики студентами.
Преддипломная практика предполагает непосредственное участие обучающегося в работе конкретной организации, что предусматривает вхождение в круг профессиональных, социальных, организационных отношений и решение непосредственных производственных задач практического характера. 
Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест прохождения практик согласуется с требованиями их доступности.
1 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ
Преддипломная практика («Преддипломная. Научно-исследовательская работа») является частью практической подготовки студентов к научно- исследовательской деятельности и способствует овладению ими основ исследования; формированию творческого стиля мышления; совершенствованию знаний по методологии научного исследования; формированию представления о теории решения изобретательских задач. 

Целью преддипломной практики является расширение и закрепление профессиональных знаний, полученных студентами в процессе обучения, и формирование практических навыков ведения самостоятельной научной работы, исследования и проектирования, сбор материала для написания ВКР

Задачи:
- расширение, углубление и закрепление профессиональных знаний, полученных в учебном процессе; 

- приобретение опыта и практических навыков в исследовании актуальных научных проблем избранного научного направления,  участие в разработке планов, программ и методик проведения  исследований, приобретение навыков участия в проектной деятельности организаций, работы в команде;

- исследование ландшафтов, объектов ландшафтной архитектуры и их компонентов по заданным методикам и анализ полученных результатов;

- изучение научно-технической информации, отечественного и зарубежного опыта по тематике исследования; участие в создании теоретических моделей, позволяющих прогнозировать процессы и явления в урбанизированной среде на объектах ландшафтной архитектуры; 

- обобщение результатов и материалов, разработка рабочих планов программ проведения научных исследований научно-технических отчетов, обзоров по результатам работы в области ландшафтной архитектуры;

- формирование навыков оценки эффективности исследований и значимости архитектурных решений;

Проведение практики направлено на формирование у бакалавра в соответствии с целями основной профессиональной образовательной программы и задачами будущей профессиональной деятельности следующих компетенций: ПК-11, ПК-12, ПК-14.

ПК-11: готовностью изучать научно-техническую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования в области ландшафтной архитектуры


В результате освоения компетенции ПК-11 студент должен:

Знать:  основные способы анализа состояния научно-технической проблемы путем подбора, изучения и анализа литературных и патентных источников по тематике исследований. 

Уметь:  использовать основные способы изучения и анализа состояния научно- технической проблемы путем подбора, изучения и анализа литературных и др. источников по тематике исследования, использовать полученную информацию для выбора методики и формулирования конкретных задач по тематике исследования.
Владеть:  навыками и приѐмами подбора, изучения и анализа литературных и патентных источников по тематике исследований.

ПК-12: способностью применять современные методы исследования в области ландшафтной архитектуры

В результате освоения компетенции ПК-12 студент должен:

Знать:  методики планирования эксперимента, наблюдений и учетов, технику закладки и проведения опытов, методы статистической обработки данных; современные средства, масштабы, и методы ландшафтного проектирования, методику исследования качеств среды, как основы для проектирования объектов ландшафтной архитектуры
Уметь:  определять типологические характеристики объемно-пространственную структуру объектов; применять методы архитектурно-ландшафтных исследований,  использовать картографические материалы и информационные технологии  в проектировании; оценивать пригодность агроландшафтов при разработке инженерно-технологических вопросов при проектировании объектов ландшафтной архитектуры; обобщать, анализировать полученные результаты исследований, формулировать выводы и давать рекомендации; решать архитектурно-пла​нировочные и архитектурно-ландшафтные задачи; пользоваться нормативными документами, определяющими требования при проектировании объектов ландшафтной архитектуры.
Владеть: приемами плоскостного и объемно-пространственного проектирования; ритмическими и масштабными пространственными соотношениями предметов и сооружений в ландшафте; основными положениями организации пространства;  методами исследования и проведения экспериментальных работ, анализа и обработки экспериментальных данных, относящиеся к профессиональной сфере, организации, планирования работ.
ПК-14: готовностью участвовать в подготовке научно-технических отчетов, обзоров, публикаций по результатам выполненных исследований в области ландшафтной архитектуры

В результате освоения компетенции ПК-14 студент должен:

Знать:  основные способы анализа состояния научно-технической проблемы, требования к оформлению полученных результатов, графической документации.
Уметь:  анализировать и критически осмысливать полученную информацию; оформлять основные разделы проектной документации; грамотно излагать результаты научных исследований в письменной форме, участвовать в публичных обсуждениях
Владеть: навыками изложения информации, полученной в результате исследованийв различных формах; методами представления этой информации в форме научно-технических отчетов, обзоров, публикаций по результатам выполненных исследований; нормами и правилами оформления научно-технических документов, графической документации.
2 РУКОВОДСТВО И КОНТРОЛЬ ЗА ПРОХОЖДЕНИЕМ ПРАКТИКИ
Для руководства производственной практикой назначается руководитель от СЛИ из числа лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу выпускающей кафедры, являющийся научным руководителем выпускной квалификационной работы, и руководитель практики из числа работников профильной организации или предприятия отрасли.
Руководитель практики от СЛИ: 

- участвует в предварительной подготовке базы практики; 

- проводит организационные собрания по практике, на которых доводит до сведения обучающихся цели и задачи, а также перечень отчетной документации по практике;

 - составляет рабочий график (план) проведения практики; 

- разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период практики;

- осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и соответствием её содержания требованиям, установленным образовательной программой;

 - оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими индивидуальных заданий; 

- оценивает результаты прохождения практики обучающимися;

 - отчитывается по результатам проведения практики на заседании кафедры. 

Руководитель практики от профильной организации или предприятия отрасли:

 - согласовывает индивидуальное задание, содержание и планируемые результаты практики;

 - предоставляет рабочие места обучающимся; 

- обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимися, отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

- проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка.

Обучающийся, проходящий практику должен:

На подготовительном этапе:
(​ присутствовать на собрании кафедры по практике и вводной лекции со своим руководителем;

(​ получить документацию для прохождения практики (направление, дневник практики, получить индивидуальные задания), пройти первичный инструктаж.  

В рабочий период:
(​ полностью и доброкачественно выполнять индивидуальные задания, а также задачи, предусмотренные аудиторными часами;

· собрать материал по теме индивидуального задания для подготовки отчета по практике;

(​ систематически отчитываться перед руководителем о выполненных заданиях.

На заключительном этапе:
(​ оформить отчет по практике, в соответствии с установленными правилами;

(​ своевременно сдать и защитить в установленные сроки отчет по практике.

В отчете заключительный этап практики может быть отражен в виде описания личных функциональных обязанностей, реализуемых студентов на рабочем месте, и практических результатов, достигнутых в процессе прохождения практики.

3 СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ
Содержание и программа практики определяется руководителем практики на основе ФГОС с учетом интересов и возможностей подразделений, в которых она проводится. Весь период практики включает в себя ряд последовательных этапов, табл. 2.1. – 2.2.
Таблица 2.1. Разделы (этапы) практики
	Разделы (этапы) практики
	Сроки выполнения раздела (этапа) и предусмотренных индивидуальных заданий
	Формы

текущего контроля

	Подготовительный 
	До начала практики
	Лист подтверждения. Приказ на практику.

	Организационный
	До начала практики 
	Отметки текущего этапа практики в дневнике, оформление журнала по ТБ


	Основной (научно-производственный)
	1-5 неделя
	Оформление дневника, рабочие материалы по отчету. Отчет по практике

	Отчетный 
	Последние 2 дня практики
	Отзыв и оценка руководителя практики. Отчет по практике, дневник практики


Содержание практики определяется заданием на практику в соответствие с темой научного исследования по ВКР. В общем виде содержание практики представлено в табл. 2.2 
Таблица 2.2 Содержание практики

	Этапы
	Виды деятельности

	Подготовительный 
	Согласование места прохождения практики. Оформление договоров с предприятием о прохождении практики. 

	Организационный
	Организационное собрание: вводный инструктаж, цели и задачи практики, отчетные документы.

	
	Ознакомление с условиями и правилами прохождения практики. Обзор основных направлений научной деятельности по теме практики

	
	Получение индивидуального задания, разработка календарного плана практики

	Основной этап (научно-производственный) 
	Анализ литературных источников: 

1.изучить современные направления теоретических и прикладных научных исследований в области изучения  объектов ландшафтной архитектуры;

2. выполнить библиографический и (при необходимости) патентный поиск источников по исследуемой проблеме;

3. изучить теоретические источники, выполнить сравнительный анализ подходов к решению научной проблемы

4. провести обоснование выбранной темы исследования – сформулировать актуальность и практическую значимость изучаемой проблемы; 

5. провести анализ состояния и степени изученности проблемы; 

6. сформулировать цели и задачи исследования, объект и предмет исследования; 

7. выдвинуть научную гипотезу и выбрать направления исследования с использованием методических приемов;

8. составить план исследования

	
	Исследование на практике деятельности предприятий и организаций в соответствии с темой (описание объекта и предмета исследования)

	
	Проведение научно-исследовательской деятельности, сбор материалов в ходе исследований

	
	Обработка и анализ полученных экспериментальных данных

	
	Обработка, анализ и систематизация собранного материала

	Отчетный
	Оформление результатов работы

	
	Подготовка отчета по практике, оформление графических и иных материалов





3 ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ

Текущий контроль прохождения практики производится в течении всего периода практики руководителями практики в форме проверки выполнения календарного плана, программы практики и индивидуальных заданий. 

Промежуточный контроль по окончании практики производится в форме защиты отчета по практике. Контроль осуществляется руководителем практики путем проставления зачета с оценкой. 
Студенты, прошедшие производственную практику  представляют на утверждение руководителям от предприятий (учреждений, компаний) и института отчет и дневник о результатах выполнения производственной практики. 
Дневник производственной практики – документ, в который студент ежедневно вносит результаты проделанной им работы. Дневник должен быть заведен в первый день практики и отражать все выполняемые ежедневно мероприятия. Выполнение отраженных в дневнике мероприятий должно заверяться подписью руководителей практики. Дневник подписывается руководителем практики от СЛИ (с печатью деканата) и руководителем практики от предприятия заверяется гербовой печатью данного предприятия или организации).

В дневнике руководитель практики от предприятия дает характеристику (отзыв) на студента описываются характерные, отличительные качества, черты практиканта, позволяющие получить представление о том, как зарекомендовал себя студент при прохождении практики. В частности, его исполнительность, дисциплинированность, инициативность, уровень самостоятельности в работе, умение устанавливать и поддерживать отношения с товарищами по работе, знание теоретических положений соответствующих профилю подготовки , склонность к тому или иному виду работ, иные личные и деловые качества. В завершающей части характеристики (отзыва) должен быть сделан вывод о том, какую оценку заслуживает студент по результатам практики («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»). Характеристика подписывается руководителем практики и  заверяется печатью предприятия или организации).
Правила оформления и ведения дневника 

Во время прохождения практики студент последовательно выполняет наблюдения, анализы и учеты согласно программе практики, а также дает оценку качеству и срокам проведения полевых работ, а результаты заносит в дневник. Его следует заполнять ежедневно по окончании рабочего дня. В дневнике отражаются все работы, в которых студент принимал участие. 
 В дневник также заносятся сведения, полученные во время экскурсий, занятий с преподавателями, информации об опытах других лабораторий и т.п. Необходимо помнить, что дневник является основным документом, характеризующим работу студента и его участие в проведении полевых и лабораторных исследований. Записи в дневнике должны быть четкими и аккуратными.
Отчет – это самостоятельный документ, который студент представляет на зачет по практике. Отчет по преддипломной практике оформляется по мере изучения материала в соответствии с программой практики. Отчет по практике должен содержать анализ изучаемых материалов, конкретные расчеты, лично проведенные исследования. По материалам проведенных исследований должны быть сделаны выводы и предложения. Анализ материалов и представленные выводы должны отличаться самостоятельностью суждений. Отчет составляется студентом в конце практики, к которому прилагаются материалы, собранные в период практики. Отчет представляется руководителю от предприятия, который его подписывает.
Общие требования к отчету: 

четкость и логическая последовательность изложение материала; 

убедительность аргументации; краткость и точность формулировок, исключающих возможность неоднозначного толкования; 

конкретность изложения результатов работы; 

обоснованность рекомендаций и предложений.
К отчету прилагаются:

-дневник практики (записи в дневнике о проделанной работе, с подписью руководителя и скрепленный печатью).

- иные документы (графические, фото-материалы, рабочие материалы и др.).

Требования к оформлению отчета по практике

Отчет должен содержать следующие структурные части, располагаемые в последовательности:

1. титульный лист (является первой страницей отчета);

2. оглавление;

3. введение (цели и задачи практики, кратко описать базу практики, техническое задание на выполняемые работы, с указанием порядка и сроков работ);

4. основная часть отчета (подробное описание методов, результатов работы);

5. заключение (общие выводы по результатам практики);

6. список используемой литературы;

7. приложение (результаты выполненной работы в форме графических материалов, фотографий, эскизов, фото-эскизов, распечаток, фотодокументов, схем, графиков, таблиц, планов и т.д.).
Студент оформляет отчет по производственной преддипломной практике в соответствии с :

1. Выпускные квалификационные работы, курсовые проекты и работы [Электронный ресурс] : методическое пособие по оформлению текстовых документов : самостоятельное учебное электронное издание. Ч. 1 / М-во образования и науки Рос. Федерации, Сыкт. лесн. ин-т (фил.) ФГБОУ ВО С.-Петерб. гос. лесотехн. ун-т им. С.М. Кирова (СЛИ) ; сост. В. А. Паршукова. - Электрон. текстовые дан. (1 файл в формате pdf: 0,57 Мб). - Сыктывкар : СЛИ, 2017. 

2. Выпускные квалификационные работы, курсовые проекты и работы [Электронный ресурс] : методическое пособие по оформлению и представлению работ : самостоятельное учебное электронное издание. Ч. 2 / М-во образования и науки Рос. Федерации, Сыкт. лесн. ин-т (фил.) ФГБОУ ВО С.-Петерб. гос. лесотехн. ун-т им. С.М. Кирова (СЛИ) ; сост. В. А. Паршукова. - Электрон. текстовые дан. (1 файл в формате pdf: 1,28 Мб). - Сыктывкар : СЛИ, 2017.

3. ГОСТ 7.32-2001 «Отчет о научно-исследовательской работе. Структура и правила оформления»

4. ГОСТ 2.105-1995 «Общие требования к текстовым документам»

5.ГОСТ 7.1-2003 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила составления». 

Объем отчета без учета выполнения индивидуального задания и приложений обычно составляет не менее 30 страниц машинописного текста, напечатанного на одной стороне листа формата А4, шрифтом №14 Times New Roman через полтора интервала. Отчет по практике должен содержать конкретное описание проделанной работы именно студентом, а не только описание направлений и содержания деятельности организации. 

По каждому разделу отчета содержательной части программы практики должна быть отражена мера личного участия студента в выполнении требований программы. Индивидуальное задание должно носить практический характер, нацеливать студента на проведение исследовательской работы, соответствовать теме избранной студентом выпускной квалификационной работы.

В процессе защиты выявляется качественный уровень прохождения практики, профессиональное владение вопросами программы практики, видение практикантом недостатков в организации работы, полученные новые знания, умения и практический опыт, приобретенные в процессе прохождения практики. Учитывается также качество оформления подготовленного отчета, глубина освещения вопросов, содержащихся в программе. По результатам защиты отчета выставляется зачет с дифференцированной оценкой.

Отзыв руководителя практики (в дневнике)  включает в себя характеристику качества выполненной им на практике работы по направлениям:
1.Общая систематичность и ответственность работы в ходе практики; 
2. Степень личного участия и самостоятельности студента в представляемой исследовательской работе; 
3. Выполнение поставленных целей и задач; 
4. Корректность в сборе, анализе и интерпретации представляемых научных данных; 
5. Качество оформление отчетной документации.
3 ТИПОВЫЕ КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ, НАВЫКОВ И (ИЛИ) ОПЫТА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Примерный перечень тем индивидуальных заданий
Темы индивидуальных заданий напрямую зависят от темы ВКР и базы прохождения практики и определяются руководителем практики. В качестве дополнительных тем могут быть использованы следующие:
1 Исторический опыт проектирования с экологических позиций.

2 Проектирование набережных в городской среде.

3 Параметрическая архитектура организации склонов в ландшафтном проектировании.

4 Способы укрепления наклонных поверхностей рельефа приемами

ландшафтного проектирования.

5 Опыт реновации исторических объектов архитектуры с сохранением природных особенностей ландшафта.

6 Принципы проектирования буферной противопожарной зоны объекта.

7 Принципы проектирования садов на наземных территориях (крышах).

8 Решение задач визуальной экологии средствами архитектуры в городской среде.

9 Ландшафтно-архитектурная составляющая в экологизации городской и сельской среды.

10 Способы ландшафтного проектирования для обеспечения жизни фауны в урбанизированной среде.

11 Роль природных, геопластических и дендропластических компонентов и технологий щадящего режима в защите от транспортного шума.

12 Микроклиматическая эффективность водных устройств и акваархитектуры в городской и сельской среде.

13 Проектирование дорожно-тропиночной сети в щадящем режиме нагрузки на рекреационную территорию.

14 Защитные свойства рельефа, растительности, геопластики и дендропластики в урбанизированной и дезурбанизированной среде.

15 Экологические принципы ландшафтно-архитектурного решения подстилающих поверхностей.

16 Принципы витализации нарушенных территорий приемами ландшафтного проектирования.

17 Сочетание образного и рационального начал в трактовке ландшафтных композиций.

18 Социально-экологические принципы проектирования объектов ландшафтной архитектуры.

19 Ландшафтная организация парковых территорий с обеспечением сбора, очистки и повторного использования дождевой воды

20 Проектирование городских пешеходных зон.

21Ландшафтная архитектура в организации транспортных потоков города.

22 Цвет в дизайне городской среды.

23 Перспективы развития ландшафтной архитектуры.

24 Биолого-экологическая оценка насаждений сквера.
25 Особенности применения дикорастущих видов растений в условиях городской среды.

26 Влияние загрязнений на зеленый каркас города.
27 Современные технологии выращивания посадочного материала (декоративных деревьев, кустарников, цветочных культур, газонов).

28 Разработка газонных травосмесей для восстановления нарушенных территорий.
29Малые архитектурные формы в пространстве городской среды.

30Анализ уровня экологической и рекреационной нагрузки парка.
31 Актуальные проблемы озеленения малых городов (на примере г. Сыктывкара).

32 Городской парк как объект ландшафтной архитектуры (расчет нагрузки).

33 Особенности использования семейства (по выбору)  в садово- парковом строительстве (на примере г. Сыктывкара).

34 Ландшафтная архитектура в урбанизированной среде.
35 Состояние древесных насаждений в городе(на примере)
36 Определения рекреационного потенциала и рекреационной емкости (лесопарка).

37 Роль зеленых насаждений в городской среде и их экономическая оценка.

38 Методы размножения (по выбору) в условиях г. Сыктывкара. 

39 Формирование системы озеленения и цветочного оформления г. Сыктывкара в историческом аспекте.

40 Использование приемов композиции и законов цвета в ландшафтном дизайне. 

41 Фиторемедиационные способности декоративных древесно-кустарниковых и травянистых растений.
Примерный перечень вопросов для проведения собеседования по итогам практики

1.Понятие «наука», ее роль в проектирование объектов ландшафтной архитектуры.

2. Основные направления научных исследований в области ландшафтной архитектуры.

3. Структура научно-исследовательской работы.

4. Факторы, определяющие выбор темы научного исследования.

5. Критерии обоснования темы научного исследования.

6. Формирование целей и задач научного исследования.

7. Виды источников информации.

8. Организация сбора вторичной информации.

9. Способы сбора первичных данных.

10.Виды планов научного исследования.

11.Требования, предъявляемые к плану научной работы.

12.Формы планов научного исследования.

13.Анализ собранной информации.

14.Содержание теоретического и экспериментального

15.(исследовательского) этапа научного исследования.

16.Принципы оформления результатов научно-исследовательской работы.

17.Планирование презентации научного исследования.

18.Подготовка презентации научного исследования.

19.Характеристика визуальных вспомогательных средств, эскизов, чертежей,

иллюстраций, макетов.

20.Проведение презентации научного исследования.
4 РЕЙТИНГОВАЯ ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ

Защита результатов практики проходит в форме индивидуального собеседования, в ходе которого студент на основе имеющихся у него отчета и дневника должен устно доложить о запланированных и фактически полученных по результатам практики дополнительных знаниях, умениях и навыках, необходимых для будущей профессиональной деятельности. 
При защите отчета по практике оценивается соответствие информации, представленной в отчете, данным из информационных ресурсов общего доступа сети Интернет, материалов лекций, учебной и технической литературы. Ответы на вопросы должны быть логически последовательными, содержательными, полными, правильными и конкретными.

Таблица 4.1 Описание шкал оценивания во время защиты отчета
	Оценка 
	Бал 
	Требования 

	Критерии оценки отчета по практике

	оценка «отлично» выставляется студенту, если он
	27-30
	- отчет отражает все виды работ, выполненных студентом в период практики

- выполнены все требования к написанию отчета (дневника): содержание разделов соответствует их названию, собрана полноценная, необходимая информация, выдержан объём; 

-умелое использованы профессиональной терминологии, соблюдены требования к внешнему оформлению (в т.ч. и к графическому материалу).

	оценка «хорошо» выставляется студенту, если он
	26-21
	подготовил отчет (дневник)в соответствии с требованиями, но не в полном объеме, допустил незначительные ошибки при анализе территорий; 

	оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он
	20-18
	демонстрирует грубые ошибки при подготовке отчета; 

- выполнил задания не в полном объеме (имеются существенные отступления от требований к отчету: разделы отчета освещены лишь частично; допущены ошибки в содержании отчета; отсутствуют выводы), по оформлению дневника даны замечания 

	оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он
	Менее 18
	- не представил итоговый отчет (и иные материалы) по практике (или задачи практики не раскрыты в отчете, использованная информация и иные данные отрывисты, много заимствованного, отраженная информация не внушает доверия).

- демонстрирует полную неспособность к выполнению поставленной задачи; 

- демонстрирует отсутствие навыков самостоятельной работы;

	Критерии оценки (защита отчета) 

	оценка «отлично» выставляется студенту, если он
	27-30
	демонстрирует приобретение профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности 

	оценка «хорошо» выставляется студенту, если он
	26-21
	- освоил методы в области ландшафтной архитектуры, но допускает незначительные ошибки в подходах к оценке объекта

	оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он
	20-18
	Показывает фрагментарные, разрозненные  знания, недостаточно правильные формулировки базовых понятий и может применять полученные знания по образцу в стандартной ситуации

	оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он
	Менее 18
	не знает большей части основного содержания вопросов, допускает грубые ошибки в формулировках основных понятий и не умеет использовать полученные знания при решении типовых практических задач.

 демонстрирует фрагментарные знания в рамках программы практики;  не владеет минимально необходимой терминологией;  допускает грубые логические ошибки, отвечая на вопросы преподавателя, которые не может исправить самостоятельно;
отчетные документы не были представлены в установленный срок.




Таблица 4.2. Критерии и шкала оценивания компетенций (индивидуальное задание на практику)

	№ 

п.п.
	Шкала оценивания
	Критерии оценивания

	1.
	Отлично. 63-70 бал
	Индивидуальное задание выполнено в полном объеме, студент проявил высокий уровень самостоятельности и творческий подход к его выполнению

	2.
	Хорошо. 49-62 бал
	Индивидуальное задание выполнено в полном объеме, имеются отдельные недостатки в оформлении представленного материала

	3.
	Удовлетворительно. 42-48 бал
	Задание в целом выполнено, однако имеются недостатки при выполнении в ходе практики отдельных разделов (частей) задания, имеются замечания по оформлению собранного материала

	4.
	Неудовлетворительно. Менее 41 балл
	Задание выполнено лишь частично, имеются многочисленные замечания по оформлению собранного материала


Таблица 4.5. Пересчет суммы баллов в традиционную и международную оценку

	Оценка (ФГОС)
	Итоговая сумма баллов (учитывает успешно сданный экзамен)
	Оценка (ECTS)

	5 (отлично) (зачтено)
	90 – 100
	А (отлично)

	4 (хорошо) (зачтено)
	85 – 89
	В (очень хорошо)

	
	75 – 84
	С (хорошо)

	
	70 – 74
	D (удовлетворительно)

	3 (удовлетворительно) (зачтено)
	65 – 69
	

	
	60 – 64
	E (посредственно)

	2 (неудовлетворительно), (не зачтено)
	Ниже 60 баллов
	F (неудовлетворительно)


ПРИЛОЖЕНИЕ
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ
1 Методические указания по освоению инструментальных методов в ландшафтном проектировании
 В рамках практики студенты получают навыки работы с геодезическим оборудованием при обследовании сложных территорий, составления перечетной ведомости древесно-кустарниковой растительности. Самостоятельная работа студентов должна быть направлена на получение новых знаний и умений по вопросам инструментального обеспечения ландшафтного проектирования, изучения современных приборов и механизмов, облегчающих проведение этапов анализа объекта проектирования. Большое значение имеет освоение методов ландшафтного анализа территории, в том числе обследования существующих насаждений, составления дендроплана, инвентаризационного плана насаждений и перечетной ведомости. 
Инвентаризационный план - топографическая съемка с информацией о количестве деревьев, кустарников и наличии газонов на участке. Учитываются все деревья, достигшие в диаметре 8 см на высоте 1,3м., а также группы кустарников. На инвентаризационном плане выделяются деревья хвойные и лиственные 1 группы (ель, сосна, лиственница), при необходимости можно выделить широколиственные и мелколиственные. Каждому дереву и группе кустарников присваивают номер, который указывают на плане и в ведомости. 
 Выполняют подробное описание насаждений, занося результаты в перечетную ведомость. Правила составления перечетной ведомости (Постановление Правительства Москвы от 04.10.2005 N 770-ПП (ред. от 07.03.2006) "О Методических рекомендациях по составлению дендрологических планов и перечетных ведомостей"): 
1. В оглавлении перечетной ведомости указывается название объекта строительства, реконструкции или капитального ремонта, почтовый адрес, номер заказа, коэффициенты поправки на местоположение объекта и водоохранную ценность, используемые для расчета компенсационной стоимости. 
2. В первой колонке перечетной ведомости указывается порядковый номер дерева или кустарника, соответствующий порядковому номеру на дендрологическом плане. 
3. Во второй колонке дается описание видового состава деревьев и кустарников, соответствующих порядковому номеру, с указанием многоствольности. Ствольность деревьев определяется по количеству стволов в комлевой части (место перехода ствола в корень). 
4. В третьей и четвертой колонке указывается количество деревьев (кустарников), учтенных под данным номером. Итоги по третьей и четвертой колонке подводятся в конце перечетной ведомости и определяют общее количество древесных растений и кустарников, расположенных в зоне производства работ. 
5. В пятой колонке указывается диаметр деревьев, попадающих в зону производства работ. Диаметр ствола дерева определяется с точностью до 2 см на высоте 1,3 метра от земли, принятой для таксации зеленых насаждений категории 1А (городские парки). Диаметр ствола указывается в перечетной ведомости четными числами (4,6,8... и т.д.). 6. Шестая колонка заполняется при наличии инвентаризационных данных о возрасте посадок или в отдельных случаях по годичным кольцам, количеству мутовок у хвойных деревьев или путем взятия проб (керн) древесины буром; приблизительно возраст дерева можно определить по диаметру, принимая увеличение диаметра ствола в год: на 1 см для быстрорастущих пород, 0,5 см – для медленнорастущих. 
7. В седьмой колонке указывается высота дерева, которая определяется по самой высокой точке кроны по вертикали. Измерение высоты производится визуально при наличии рядом объекта, высота которого известна или при помощи высотомера. Погрешность измерения высоты дерева не должна превышать 2-х метров у деревьев высотой более 5 м и 0.5 м для деревьев высотой до 5 метров. 
8. В восьмой колонке дается качественная характеристика состояния дерева (кустарника) - хорошее, удовлетворительное, неудовлетворительное, аварийное, сухостойное. Указываются форма кроны, процент сухих ветвей в кроне, обломы скелетных ветвей и вершины, ранее проводившиеся виды обрезки кроны, наличие прикорневой поросли, грибных тел, признаков заселения стволовыми вредителями, дупел и морозобойных трещин на стволе, механических повреждений коры, угол 15 наклона ствола от вертикали, повреждение корневой системы, разветвления ствола выше комля и др. 
9. Решение о сохранности, пересадке и вырубке деревьев и кустарников принимается исходя из месторасположения растения на стройгенплане, его декоративной ценности, диаметра ствола, высоты и характеристики состояния и указывается в графе "заключение" (девятая колонка). 
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2.Методические указания по работе на объекте проектирования
Работа по ландшафтному проектированию объекта состоит из следующих этапов: 
1. Подготовительный этап. Составление индивидуального плана прохождения научно- исследовательской практики совместно с научным руководителем, выбор объекта проектирования, формулировка целей и задач прохождения практики. Результат: формулировка задания и плана прохождения практики. 
2. Ознакомительный этап. Подготовка обзора литературы и электронных источников по теме проектирования. Изучение методики ландшафтного анализа территории, нормативной базы проектирования, методики эскизного проектирования. Сбор и анализ примеров благоустройства и озеленения объектов, аналогичных проектируемому. Особенности зонирования, построения пейзажей, деталей ландшафтного дизайна. Аналитический обзор исторического опыта, современных аналогичных объектов. Обзор возможностей электронных программ проектирования и обработки графической информации проектов; ознакомления с требованиями к оформлению технической документации. Результат: раздел отчета по научно-исследовательской практике. 
3. Предпроектный этап. Сбор исходных данных, уточнение задания на проектирование. Обследование и ландшафтный анализ территории, корректировка геоподосновы, фотосъемка объекта. Дендрологическое обследование территории. Обработка и анализ результатов обследования. Результат: комплект текстовых и графических материалов.

3.1. План дендрологического обследования территории. План с точным указанием всех существующих древесно- кустарниковых насаждений, газонов, цветников, участков нарушенного грунта. Составить облегченную подоснову, обозначить существующие деревья. На объекте проектирования уточнить расположение и количество деревьев и кустарников. По итогам составить план с указанием существующих сохраняемых насаждений, деревьев и кустарников, подлежащих вырубке и пересадке. Удаляемые деревья и кустарники – сухостойные, аварийные с наклоном, зараженные вредителями и болезнями, нежелательные по видовому составу. Растения, рекомендуемые к пересадке с 18 мест под застройку, не отвечающие допустимым расстояниям до коммуникаций и сооружений. Решение о сохранении или вырубке принимают после оценки состояния насаждений. 
3.2. Перечетная ведомость существующих деревьев и кустарников. Составляется во время натурного обследования территории с указанием породы, высоты, диаметра, возраста, санитарного состояния.  В ведомость заносят также рекомендации по различным видам обрезки деревьев и кустарников, лечению, заделке дупел и т.д. 
3.3. Схема инсоляционного режима территории. План (М1:500), на облегченной подоснове показывают участки сплошного затенения от зданий, сооружений и насаждений, участки частичного затенения, участки, освещенные в течение дня. 
3.4. Схема пешеходного и транспортного движения на территории. На облегченной подоснове (М1:2000 или М1:500) показывают: основные маршруты движения пешеходов к остановкам транспорта, местам обслуживания, проживания, отдыха; места скопления или «точки притяжения» пешеходов у входа в здания, на перекрестках улиц, аллей; второстепенные пути движения пешеходов; направления и пути транспортного движения; остановки общественного транспорта; необходимые места стоянок, разворотных и разгрузочных площадок. 
3.5. Схема анализа архитектурно-планировочного решения территории. На ситуационном плане (М1:2000) или облегченной подоснове (М1:500) обозначают назначение и этажность, использование незастроенных территорий, транспортное обслуживание. При натурном обследовании определяют назначение зданий, на плане здания закрашивают выбранным цветом, составляют экспликацию. Возрастной характер существующей застройки показывают различной толщиной контурных линий, выносят в экспликацию. Если на территории объекта выявлены здания и сооружения, имеющие историческую ценность, их выделяют заливкой или штриховкой наибольшей толщины. Определяют размещение остановок общественного транспорта, наземных и подземных пешеходных переходов.
 4. Проектный этап. Разработка эскизов функционального зонирования территории, эскизов дорожно-тропиночной сети, эскизных вариантов генерального плана. Разработка ассортиментных ведомостей древесно-кустарниковых насаждений. Разработка фрагментов цветочного оформления территории, подбор вариантов оборудования и малых архитектурных форм. Согласование эскизов с руководителем и представителями заказчика проекта благоустройства и озеленения. Сбор материалов по сметной стоимости посадочного материала, строительных материалов, расценок и норм трудозатрат на работы по ландшафтному строительству и озеленению территории. Результат: комплект эскизов и зарисовок к проекту, фотографии аналогов оборудования и малых форм, пояснительная записка к эскизному проекту. Результат оформляется как раздел отчет по практике. 
5. Этап реализации фрагментов проекта (для осуществляемых проектов). Разработка фрагментов оформления с подготовкой рабочих чертежей, корректировкой ассортиментных ведомостей и смет. Разработка календарного плана ведения работ на местности. Работы на местности с фотофиксацией последовательности и результатов. Результат: комплект рабочих чертежей реализуемого фрагмента, комплект фотографий. 
6. Заключительный этап. Оформление отчетов по практике. Оформление комплекта чертежей, фотографий, зарисовок. Оформление текстовых и табличных материалов. Составление презентации. Результат: защита отчета по практике, выступление на научной конференции, публикация статьи или доклада.

3.Инструкция по технике безопасности  (общие требования охраны труда)

 К самостоятельной работе допускаются лица в возрасте, установленном для конкретной профессии (вида работ) ТК и Списком производств, профессий и работ с тяжелыми и вредными условиями труда, на которых запрещается применение труда женщин, и Списком производств, профессий и работ с тяжелыми и вредными условиями, на которых запрещено применение труда лиц моложе18 лет (для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест прохождения практик согласуется с требованиями их доступности). 
Поступающие должны проходить предварительный медицинский осмотр и, при необходимости, периодический осмотр и противоэнцефалитные прививки. После этого – обучение по охране труда: вводный инструктаж, первичный на рабочем месте с последующей стажировкой и в дальнейшем - повторный, внеплановыйицелевойинструктажи; развгод- курсовоеобучение.
К управлению машиной, механизмом ит.д. допускаются лица, имеющие специальную подготовку. Практикант обязан соблюдать правила трудового внутреннего распорядка, установленные для конкретной профессии и вида работ, режим труда и отдыха, правила пожарной и электробезопасности. 
Опасные и вредные производственные факторы: падающие деревья и их части, ветровально-буреломные, горелые, сухостойные, фаутные и иныеопасные деревья, подрост, кустарники; движущиеся машины, агрегаты, ручной мотоинструмент, вращающиеся части и режущие рабочие органы машин, механизмов, мотоинструмента, толчковые удары лесохозяйственных агрегатов; повышенные уровни вибрации, шума, загазованности, запыленности, пестициды и ядохимикаты, неблагоприятные природные и метеоусловия, кровососущие насекомые, пламя, задымленность, повышенный уровень радиации, недостаток освещенности. 
Действие неблагоприятных факторов: возможность травмирования и получения общего или профессионального заболевания, недомогания, снижение работоспособности. Для снижения воздействия на работников опасных и вредных производственных факторов работодатель обязан: обеспечить их бесплатно спецодеждой, спецобувью, предохранительными приспособлениями по профессиям, видам работ в соответствии с действующими 
При несчастном случае необходимо: оказать пострадавшему первую помощь; по возможности сохранить обстановку случая, при необходимости вызвать скорую помощь и о случившемся доложить непосредственному руководителю работ. Обо всех неисправностях работы механизмов, оборудования, нарушениях технологических режимов, ухудшении условий труда, возникновении чрезвычайных ситуаций сообщить администрации и принять профилактические меры по обстоятельствам, обеспечив собственную безопасность. 
В соответствии с действующим законодательством практикант обязан выполнять требования инструкций, правил по охране труда, постоянно и правильно использовать средства индивидуальной и групповой защиты. 
4.Методика оценки экологического состояния зеленых насаждений (ЗН) 
Экологическая оценка зеленых насаждений общего пользования (ЗНОП) проводится в целях получения объективной и достоверной информации о количестве и видовом составе растительности на территории объектов ЗНОП; устойчивости, жизнеспособности, поврежденности древесных растений; качестве газонов и цветников.
 Результаты экологической оценки состояния ЗНОП могут быть использованы для выявления кризисных экологических ситуаций в пределах территории города, составления планов развития зеленого хозяйства и их корректировки, для определения объемов и выбора технологии создания, восстановления, реконструкции и эксплуатации объектов ЗНОП в городе, а также для удовлетворения потребностей в экологической информации городских организаций и населения. 
Экологическая оценка объектов ЗНОП включает: 
а) обновление информации о границах ЗНОП, а также площади, занятой древесно-кустарниковой растительностью, площади газонов и цветников; 
б) учет фактического количества произрастающих на этой площади древесных растений отдельно по их жизненным формам (деревья, кустарники), видам и возрастным категориям; 
в) экологическую оценку состояния деревьев, кустарников, газонов и цветников; 
г) интегральную оценку состояния всей растительности на объектах ЗНОП, используя коэффициент комплексной экологической оценки.
 Для сбора данных проводятся полевые работы на всех объектах ЗНОП с применением методов детального (сплошного и выборочного) обследования. Картографирование границ объектов, подлежащих оценке. Для определения пространственных границ объектов ЗНОП, подлежащих экологической оценке, должны быть использованы данные кадастровой съемки. В случае отсутствия данных кадастровой съемки сведения о  границах объектов могут быть получены путем картографирования с использованием оборудования, обеспечивающего субметровую точность пространственной привязки.
 Границы объектов также могут быть откорректированы с учетом выделенных земельных отводов и зданий. Рекомендуется проведение работ по актуализации данных о границах объектов ЗНОП с периодичностью 1 год. Также рекомендуется проведение цифровой фотографической съемки с указанием точки и даты фотосъемки. 
Общая характеристика объекта ЗНОП сопровождается заполнением его паспорта, в котором указывается его градостроительная категория, адрес и другие данные, содержащиеся в форме 1 (табл..). В паспорте указываются следующие данные: 
- код объекта, 
- район города, где расположен объект, 
- название объекта, 
- обобщенная информация по учетным деревьям, 
- обобщенная информация по кустарникам, 
- площадь газонов и доля занимаемой в их пределах площади тропиночной сети (%), 
- площадь цветников, видовой состав растений и их состояние, 
- количество водных объектов и занимаемая ими площадь. 
На объектах ЗНОП проводится характеристика всех элементов растительности: деревьев, кустарников, газонов и цветников, после чего проводится комплексная оценка экологического состояния всего объекта ЗНОП, заключающаяся в расчете интегральных показателей, отражающих жизнеспособность всех компонентов ЗНОП. 
Определение количественного, видового и возрастного состава и оценка состояния (жизнеспособности) древесных насаждений проводится на основании перечета деревьев. Сплошной перечет древостоя производится только на объектах, где их количество по данным паспортов не превышает 300 шт. На объектах с количеством деревьев более 300 шт. вместо сплошного перечета деревьев закладываются линейные или прямоугольные пробные площади (ПП) размером 400 кв. м, на которых проводится сплошной перечет древесных растений. 
После сбора и 30 обработки данных о насаждениях на ПП формируется характеристика насаждений на всем объекте. Линейные ПП закладываются в регулярных (однорядных и многорядных) посадках вдоль улиц, магистралей, набережных и в аллейных посадках на бульварах и скверах. Для получения достоверных данных при наблюдениях на линейных ПП с многорядными посадками в перечет включают деревья, расположенные в разных рядах и произрастающие на разном расстоянии от проезжей части и тропинок.
На объектах ЗНОП нелинейной конфигурации закладываются прямоугольные ПП. Если в пределах ПП количество деревьев меньше 15, то учитываются ближайшие к ПП деревья. Количество ПП в пределах объекта зависит от разнообразия видов и возрастных категорий древесных растений, изменчивости их состояния, характера и степени поврежденности. Минимальный размер выборки на объект - 1 ПП, максимальный - 5 ПП. 
Данные ПП с учетом их площади или протяженности переводят на всю площадь объекта или на всю протяженность рядовой или аллейной посадки. Данные, характеризующие состояние насаждений на ПП, заносятся в учетную карточку (форма 2). При перечете деревьев указываются их порода, диаметр, категория состояния, повреждения вредителями, поражения болезнями и другими негативными (в том числе антропогенными) факторами среды. В случае необходимости делаются пометки об особенностях строения кроны древесных растений и примененных к ним методах формовочной или глубокой обрезки кроны (см. форму 2). 
В дополнительную отдельную ведомость заносятся данные об особо ценных экземплярах деревьев - деревьях долгожителях, уникальных по размерам и возрасту, деревьях, представляющих собой историческую (культурную) или эстетическую ценность и др. 
В учетной карточке ПП (форма 2) указываются следующие параметры и показатели деревьев: 
- вид древесного растения; 
- диаметр ствола (см) на высоте 1,3 м; 
- высота дерева (м); 
- возрастная группа дерева (класс возраста 1-5): до 15 лет, 15-25 лет, 25-45 лет, 45-60 лет и старше 60 лет.
 - категория состояния дерева: 1 - без признаков ослабления, 2 - ослабленное, 3 - сильно ослабленное, 4 - усыхающее, 5 - усохшее в текущем году (сухостой текущего года), 6 - сухостой прошлых лет; при наличии слома или вывала деревьев они учитываются отдельно как сломленные или ветровальные деревья. 
Отнесение деревьев к той или иной категории состояния проводится по комплексу биоморфологических признаков: цвету листьев и густоте кроны, наличию и доле сухих ветвей в кроне, состоянию коры, признакам заселения стволовыми вредителями и др. . 
Разделение усыхающих деревьев на три категории (4-6 баллы состояния) необходимо для более точной фиксации данных о динамике состояния древостоя. При обработке учетных карточек для оценки общего состояния древостоя на объектах ЗНОП категории состояния деревьев объединяют в три группы: 
I - деревья хорошего состояния - деревья 1 категории (без признаков ослабления); 
II - деревья удовлетворительного состояния - 2 и 3 категории (ослабленные и сильно ослабленные); 
III - деревья неудовлетворительного состояния - 4, 5 и 6 категорий (усыхающие деревья, сухостой текущего и прошлого года). 
Из баллов, полученных в ходе оценки каждого дерева, вычисляется среднее арифметическое - средний балл состояния древостоя на ПП (Бсд). Это дает возможность охарактеризовать состояние древостоя на ПП одним числом, которое будет использовано при расчете коэффициента комплексной экологической оценки объекта ЗНОП. Применение шестиуровневой шкалы оценки состояния древостоя необходимо для получения более полной характеристики и отражения динамики экологического состояния древостоя как наиболее ценной и долговечной составляющей ЗНОП. 
При характеристике и оценке состояния кустарников на объекте ЗНОП указываются тип их посадки (живая изгородь, групповая, одиночная посадка), протяженность изгороди или занимаемая кустарниками площадь, породный состав растений, их средняя высота и состояние.
 В учетной карточке ПП (форма 2) указываются следующие параметры и показатели кустарников: 
- вид растений, 
- категория состояния: 1 - без признаков ослабления (хорошего состояния), 2 - удовлетворительного состояния, 3 - неудовлетворительного состояния. 
Отнесение кустарников к той или иной категории состояния проводится по комплексу признаков: цвету листьев и густоте кроны, наличию и доле сухих ветвей, поврежденности вредителями, болезнями и др.;
 - к кустарникам 1 категории (хорошего состояния) относятся растения нормального развития, внешне здоровые, густо облиственные, с характерной для данного вида окраской и размерами листьев, без признаков заболеваний и повреждений вредителями или с единичными следами повреждений, без механических повреждений стволиков, без слома или усыхания ветвей; 
- к кустарникам 2 категории (удовлетворительного состояния) относятся растения с признаками замедленного роста, с наличием усыхающих ветвей, с изреженной или измененной формой кроны, с наличием слабого (до 20%) или среднего (менее 50%) повреждения листьев и побегов вредителями и болезнями; 
- к кустарникам 3 категории (неудовлетворительного состояния) относятся переросшие или заметно ослабленные растения, с измельченной листвой или изреженной кроной, со значительной степенью усыхания ветвей более 50%, могут быть признаки поражения листвы, ветвей и стволиков вредителями и болезнями. 
Общая оценка состояния кустарниковой растительности определяется путем определения среднего арифметического - средний балл состояния кустарников на ПП (Бск). Это дает возможность охарактеризовать состояние кустарников на ПП одним числом, которое будет использовано при расчете коэффициента комплексной экологической оценки объекта ЗНОП. 
Оценка качества (соответствия предъявляемым требованиям) газонов проводится в целом для всех газонов на объекте ЗНОП и оценивается по трем категориям:
 - 1 - хорошее состояние газона: поверхность хорошо спланирована, травостой густой, интенсивно зеленый, однородный по составу злаков, нежелательная растительность отсутствует, в связи с регулярной стрижкой растения равномерны по высоте, тропиночная сеть не выражена; 
- 2 - удовлетворительное состояние газона: поверхность газона с заметными неровностями, травостой зеленый, но с примесью нежелательной растительности, неровный по высоте из-за нерегулярной стрижки, доля троп и проплешин не превышает 20%; 
- 3 - неудовлетворительное состояние газона: травостой местами нарушен, изреженный, с преобладанием в окраске пожелтевших растений, растения неоднородны по высоте из-за нерегулярной стрижки, в их составе имеется значительная примесь нежелательной растительности, доля троп и проплешин превышает 20%, часто живой напочвенный покров сохраняется лишь фрагментарно. 
Для расчета коэффициента комплексной экологической оценки объекта ЗНОП используется балл состояния газонов на ПП (Бсг). Оценка качества (соответствия предъявляемым требованиям) цветников проводится в целом для всех цветников на объекте ЗНОП и оценивается по трем категориям: 
- 1 - хорошее состояние цветника - поверхность цветника тщательно спланирована, растения хорошо развиты и декоративны, сорняков и отпада нет, почва рыхлая и влажная;
 - 2 - удовлетворительное состояние цветника - поверхность цветника с заметными неровностями, растения нормально развиты, но имеется незначительный отпад или сорняки, занимающие не более 10% площади цветника или количества декоративных растений, почва слежавшаяся и сухая; 
- 3 - неудовлетворительное состояние цветника - поверхность площади размещения цветника спланирована грубо, растения слабо развиты, мало декоративны или их значительная часть (более 10%) усохла или усыхает, сорняки могут занимать более 10% площади цветника, почва плотная и сухая.
 Для расчета коэффициента комплексной экологической оценки объекта ЗНОП используется балл состояния цветников на ПП (Бсц).
 Для интегральной оценки состояния всей растительности на объектах ЗНОП используется коэффициент комплексной экологической оценки (ККЭО). Он складывается из баллов оценки состояния элементов растительности: древесных насаждений, кустарниковой растительности, газонов и цветников с поправкой на их значимость ("вес" в общем балансе растительности на объектах) и занимаемую ими на объектах площадь. Значимость элементов растительности можно определять по их биологической продуктивности. Она определяет такие свойства растений, как производство кислорода, депонирование углерода, фильтрация загрязнений атмосферы и формирование среды. 
Биологическая продуктивность растений прямо пропорциональна их массе, наибольшей у древесных растений. Поэтому значения поправочных коэффициентов (ПК) при расчете средневзвешенного балла экологической оценки ЗНОП (ККЭО) условно принимаются для каждого из элементов растительности следующими: древостоя - 1,0; кустарников - 0,4; газонов - 0,2; цветников - 0,1. 
ККЭО рассчитывается как сумма произведений баллов состояния (Бс) на поправочные коэффициенты, разделенная на сумму значений поправочных коэффициентов (ПК) всех элементов растительности по формуле: 
ККЭО = (Бсд x 1 + Бск x 0,4 + Бсг x 0,2 + Бсц x 0,1) / SUM ПКд,к,г,ц.
 Учитывая разное функциональное назначение и ландшафтно- планировочное решение объектов ЗНОП, все градостроительные категории насаждений следует разделить на две группы:
 1 - объекты, всю или основную площадь которых занимает древесная и кустарниковая растительность;

2 - объекты, все элементы растительности которых либо занимают примерно равные площади, либо площадь газонов и цветников заметно преобладает над площадью, занятой древесной и кустарниковой растительностью.
 В первом случае при расчете общей экологической оценки объектов ККЭО можно ограничиваться только Бсд и Бск с учетом значений ПКд и ПКк и соотношения занимаемой каждым из этих элементов растительности площади. Во втором случае следует учитывать балл состояния всех элементов растительности, включая балл состояния газонов и цветников и занимаемую ими площадь на объектах. Поскольку сумма значений SUM ПКд,к,г,ц при наличии на объектах всех элементов растительности постоянна, ее можно определить заранее: 
SUM ПКд,к,г,ц = 1,0 + 0,4 + 0,2 + 0,1 = 1,7. 
Например, на произвольно взятом объекте ЗНОП состояние древостоя оценено как удовлетворительное (Бсд = 2), состояние кустарников как хорошее (Бск = 1), состояние газонов как неудовлетворительное (Бсг = 3) и состояние цветников как хорошее (Бсц = 1). Тогда при равной доле площадей, занимаемых каждым элементом растительности, интегральная оценка экологического состояния всей растительности на объекте (ККЭО) будет равна: ККЭО = (2 x 1 + 1 x 0,4 + 3 x 0,2 + 1 x 0,1) / 1,7 = 1,82. 
с помощью значений ККЭО для отдельных объектов или для отдельных районов города за один год или по годам можно будет провести их сравнительный анализ и получить данные о тенденциях их изменений. В целях мониторинга динамики состояния насаждений и выявления происшедших изменений интегральную оценку экологического состояния объектов ЗНОП целесообразно проводить периодически 1 раз в 3-5 лет.
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Шкала категорий жизненного состояния деревьев по характеристике кроны (в модификации)
	1 балл. Здоровое дерево. Деревья не имеют внешних признаков повреждений кроны и ствола. Густота кроны обычная для господствующих деревьев (1-2 классов роста в случае применения классификации Крафта). Мертвые и отмирающие ветви сосредоточены в нижней части кроны, в верхней ее половине крупных отмерших и отмирающих ветвей нет или они единичны и по периферии кроны не видны.

	2 балла. Поврежденное (ослабленное) дерево. Обязателен хотя бы один из следующих признаков: а) снижение густоты кроны на 30% за счет изреживания скелетной части кроны; б) наличие 30% мертвых и (или) усыхающих ветвей в верхней половине кроны. К категории поврежденных (ослабленных) относятся также деревья с одновременным наличием всех перечисленных признаков, а также иными повреждениями (включая ствол и корневые лапы), проявляющимися в меньших размерах, но приводящих к суммарному ослаблению жизненного состояния дерева на 30%.

	3 балла. Сильно поврежденное (сильно ослабленное) дерево. а) снижение густоты кроны на 60% за счет изреживания скелетной части кроны; б) наличие 60%мертвых и (или) усыхающих ветвей в верхней половине кроны; в) отмирание верхушки кроны. К этой категории относятся также деревья с одновременным наличием иных повреждений (включая ствол и корневые лапы), проявляющимися в меньших размерах, но приводящих к суммарному ослаблению жизненного состояния дерева на 60%.

	4 балла. Отмирающее дерево. Основные признаки отмирания деревьев: крона разрушена, ее густота менее 15-20% по сравнению со здоровой; более 70% ветвей кроны, в том числе ее верхней половины, сухие или усыхающие. В комлевой и средней части ствола возможны признаки заселения стволовыми вредителями
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Индикация состояния окружающей среды по древесным растениям 
Работу проводят в начале осени, когда четко видны повреждения на листьях листопадных деревьев. Сравнивают состояние древесных растений в разных по выбросам условиях. В качестве контроля обследуют дворовые посадки или скверы, окруженные плотной застройкой без гаражей и автостоянок, а также загородные парки. Характеристика обследуемого участка.  По карте оценить местонахождение улицы, ее направление в  соответствии со сторонами света, с розой ветров. 
 Оценить сторону (солнечная, теневая), ширину улицы и наличие  высоких домов по ее сторонам.  Определить в течение 30 минут тип транспорта на улице. Эта часть работы требует точной фиксации времени учета.  Отметить близость перекрестка и его положение относительно  розы ветров; наличие и условную ширину проходов между домами. Это важно, так как при наличии плотной застройки поток газов концентрируется вдоль домов и сильно вредит зеленым насаждениям. При приближении к перекрестку автотранспорт замедляет движение и работает на холостом ходу, что сопровождается неполным сгоранием топлива и усиленным выбросом токсических продуктов сгорания.  Наличие продувов между домами. Последние два положения  особенно важны, т.к. при плотной застройке и сильной загруженности улиц автотранспортом поток газов и пыли будет ударяться о стены домов и возвращаться назад на зеленые насаждения, вызывая тем их повышенную повреждаемость; усиленный продув на перекрестках расширенных улиц;  
Отметить наличие автостоянок, остановок транспорта,  светофоров.   

Оценить близость зеленых насаждений к дороге, удаленность,  число рядов,  Вид насаждения (уличная 1,2,3-рядная посадка, парк, сквер,  двор).  
Описать виды древесных пород. 
Обследование состояния древесных насаждений.
 Оценка состояния самих зеленых насаждений производится по следующим положениям (в обследование должны быть включены не менее 10-15 экземпляров одной древесной породы) в лесопарковой зоне и вблизи промышленных предприятий. Дополнительно собирать информацию о характере деятельности предприятия, качественном и количественном составе его выбросов, высоте труб, возможной длительности разноса в связи со временем года, розой ветров, климатом и др. Отметить фенофазу древесных растений (см. приложение 11 и предыдущую работу). Обычно за наступление фенофазы принято считать момент, когда около 40-50% взятой для наблюдения популяции вступило в данную фазу. 
Оценить изменение пигментации листьев. Изменение окраски листьев в большинстве случаев — неспецифическая реакция на различные стресс – факторы. Наличие хлорозов, визуальная оценка процента хлорозной ткани (бледная окраска листьев между жилками, появление окрашенных в бледные цвета точек, пожелтение краев или определенных участков листьев вследствие разрушения хлорофилла). Отмечается расположение повреждений на дереве (по отношению к дороге, по отношению к поверхности земли – низ кроны, средняя часть, верх кроны). Возникает под воздействием повышенной концентрации тяжелых металлов в почве, различных вредных газов, в том числе фотохимического смога в воздухе, под влиянием хлоридов. Наличие и процент точечного или краевого изменения пигментации листьев (появление красных, желтых, сине-фиолетовых, синих точек и пятен), вызванного попаданием на листья капелек серной и азотной кислот, солей тех или иных тяжелых металлов; В условиях защитных зон такие изменения может вызвать небольшая утечка радиоактивных веществ (например, в зоне влияния АЭС). Побурение или побронзовение – у лиственных деревьев часто начальная стадия тяжелых некротических повреждений, у елей и сосен – показатель зоны дымовых повреждений. Наличие некрозов (отмирание ограниченных участков ткани), их  процент по сравнению с общей поверхностью листьев. 
Различают точечные, пятнистые, межжилковые, краевые и верхушечные некрозы. Часто наибольший процент пораженной ткани наблюдается непосредственно у жилок листа, ближе к черешку. Точечные некрозы возникают вследствие попадания на лист капелек серной или азотной кислот (особенно первой), что возможно во время смога, тумана и выпадения на обследуемой территории кислотных дождей. Одно из объяснений образования краевых некрозов – это скопление солей тяжелых металлов по краю листовой пластинки; этим же объясняется отмирание кончиков хвоинок. Межжилковый некроз возникает в результате попадания в лист через устьица либо мельчайших капелек серной кислоты, либо окислов серы, которые в цитоплазме превращаются в серную кислоту. Последняя – сильно гигроскопическое вещество быстро отнимает воду от углеводов, которые образуются в процессе фотосинтеза. H2SO4 C12H22O11 12C + 11H2O В результате образования свободного углерода (точка или участок) обугливается, свободная вода испаряется, уголь вымывается осадками и в результате получается сухая черновато-коричневая ткань (вследствие образования из фенольных соединений опорной ткани листа окисленных форм хинонов). В случае если хлорозы, а потом и некрозы идут лучами, от жилки листа и их площадь увеличивается к жилке и черешку (что очень наглядно видно у клена) можно предположить с определенной долей вероятности, что эти изменения вызваны движением токсичных растворов из корневой системы по проводящим путям и большой концентрацией этих растворов. При развитии некрозов сначала изменяется окраска, а затем после гибели клеток пораженные участки высыхают и за счет действия дубильных веществ окрашиваются в бурый цвет у деревьев, а у однодольных выцветают до беловатой окраски. В этой части работы следует установить не только наличие изменения окраски листьев, но и визуальный приблизительный процент изменений.
 Наличие поражений вредителями и болезнями. Обычно в условиях специфического микроклимата города при общем снижении иммунитета растений наличие специфических повреждений листьев живыми организмами служит хорошим сравнительным показателем общего состояния зеленых насаждений. К повреждениям ассимилирующей поверхности листьев и хвои относятся:  
выгрызание — беспорядочное грубое объедание листьев и хвои;   
скелетирование — своеобразное выедание листа с оставлением  нетронутой всей сети жилок или только главных наиболее толстых жилок, иногда, кроме жилок, остается прозрачная пленка эпидермиса; 
 частичное объедание: фигурное, дырчатое, изъязвление; 

  прокалывание и высасывание листьев и хвои,  морфологическими признаками которых служит искривление, скручивание листьев, появление наростов, образование из листьев зимующих гнезд, выедание листьев и хвои под покровом паутины, появление так называемых галлов — опухолевидных образований, вызываемых насекомыми, а также клещами и нематодами, обитающими в растениях. Форма галла настолько характерна для вызывающего образование галла насекомого, клеща или нематоды, что по галлу можно точно определить, каким вредителем вызвано его образование. Насекомое развивается внутри галла и при вскрытии последнего можно обнаружить вредителя в какой-то фазе его развития или следы его пребывания.  минирование листьев или хвои гусеницами бабочек, личинками мух, некоторых жуков. Так называется повреждение, при котором насекомое выгрызает ходы внутри какого-нибудь органа растений, не выходя наружу (миной называется скрытый ход-подкоп). Мины, как и галлы, имеют разные размеры, форму, отличаются также расположением экскрементов. Минирующих насекомых определяют чаще всего по минам. Если в задачи исследования включено распознавание вредных растениеядных насекомых, то можно использовать определители по повреждениям.
 Мониторинг на уровне практического занятия предполагает констатацию обнаружения на деревьях (листьях) специфических организмов, вступивших во взаимоотношения с питающим их растением. Сбор энтомовредителей в морилку, их описание и определение. После обследования разных участков опишите картину повреждения древесных пород в тех или иных экологических условиях, обосновывая причины различия в повреждениях, охарактеризовать повреждения разных пород деревьев и выяснить степень устойчивости пород к загрязнению окружающей среды.

Определение рекреационной нагрузки на исследуемую территорию . 
Под нагрузкой понимается посещение определенным количеством туристов единицы площади природного комплекса в единицу времени. Нагрузка бывает: 
· Критическая – когда в природных комплексах могут произойти необратимые изменения; 
· Допустимая – близкая к критической, но не вызывающая необратимых изменений;
 · Недопустимая – когда в природных комплексах уже произошли необратимые изменения.
 Наиболее приемлемой для ландшафтных комплексов является допустимая нагрузка. Допустимая рекреационная нагрузка – максимальная нагрузка, которую может выдержать туристская территория без серьезного ущерба для местных ресурсов, без негативного впечатления от поездки и без возникновения социально-экономических проблем у населения. 
Допустимую рекреационную нагрузку можно подразделить на три основных вида:
 1. Экологическая допустимая нагрузка – это уровень посещаемости туристской территории, превышение которого приводит к негативным экологическим последствиям. Происходит это либо в результате действий туристов, либо вследствие негативных последствий от функционирования туристской инфраструктуры. 2. Рекреационная социальная допустимая нагрузка – уровень посещаемости туристского объекта, превышение которого влечет за собой ухудшение впечатлений от поездки. 
3. Местная социальная допустимая нагрузка – уровень посещаемости территории, превышение которого приводит к негативным последствиям для местной культуры и ухудшению взаимоотношений местного населения с туристами.
 Определение нормы рекреационных нагрузок
 Воздействие человека на природные комплексы развиваются поэтапно:

1. Деятельность человека не вносит в природный комплекс никаких заметных изменений. 
2. Рекреационное воздействие человека выражается в установлении редкой сети тропинок, в появлении среди травянистых растений некоторых светолюбивых видов, в начальной фазе разрушения травяного покрова.
 3. Тропиночная сеть еще сравнительно густа, в травянистом покрове преобладают светолюбивые виды, начинают появляться и луговые травы, мощность травяного покрова уменьшается, на внетропиночных участках возобновление леса все еще удовлетворительное.
4. Тропинки густой сетью опутывают лес, в составе травяного покрова количество собственно лесных видов незначительно, жизнеспособных молодых деревьев возрастом 5 – 7 лет фактически нет, травяной покров встречается фрагментарно у стволов деревьев.
5. Полное отсутствие травяного покрова и молодых деревьев на вытоптанной площади – отдельные экземпляры сорных и однолетних видов трав.
 Граница устойчивости природного комплекса, т.е. предел, после которого наступают необратимые изменения, проходит между третьим и четвертым этапами. Соответственно за предельно допустимую принимается та нагрузка, которая соответствует третьему этапу. Необратимые изменения в природном комплексе начинаются на четвертом этапе, а угроза гибели лесных насаждений – на пятом этапе. 
Первый, второй и отчасти третий этапы воздействия человека на растительный покров с точки зрения эстетической привлекательности природного комплекса в ряде случаев следует признать положительными.
 Под нормой рекреационных нагрузок обычно понимается единовременная нагрузка, измеряемая численностью людей в единицу времени на единицу площади. Если же ввести в это понятие период интенсивного рекреационного использования территории в течении суток, то можно получить более достоверную нагрузку на природный комплекс в течение заданного времени.
 Рекреационная нагрузка является тем показателем, который отражает совокупное воздействие рекреационной деятельности на ландшафтные комплексы. В отношении существующего опыта нормирования рекреационных нагрузок необходимо отметить следующие особенности:

1. В качестве источника воздействия, который необходимо нормировать, принимается количество отдыхающих (рекреантов). Вместе с тем не учитываются такие факторы рекреационного воздействия, как транспортные средства отдыхающих и строительство различного рода инфраструктурных сооружений. Фактически производится нормирование не рекреационной нагрузки, а потока рекреантов, туристов и экскурсантов. 
2. В качестве единицы ее измерения различными авторами принимаются следующие показатели: а) количество человек, которые могут одновременно находиться на единицы площади территории; б) количество человек, которые могут одновременно находиться на единице площади территории при определенном периоде ее эксплуатации; в) число туристов, пребывающих в сутки на рекреационных объектах в течение сезона; г) количество отдыхающих, проходящих по единице площади за единицу времени; д) единовременное количество отдыхающих на единице площади с учетом суммарного времени вида отдыха за учетный период. 
3. Нормы рекреационных нагрузок устанавливаются по-разному для: 1) различных типов одного из ландшафтных компонентов; 2) различных типов ландшафтных комплексов; 3) отдельных видов рекреационной деятельности; 4) различных функционально- ландшафтных систем и 5) различных совмещенных вариантов. 
4. Для одного и того же объекта при однотипном его использовании нормы рекреационных нагрузок могут отличаться в зависимости от критерия их определения – функционального, психологического или экологического. 
Практическое применение норм нагрузок в подобных случаях затруднено. Рекреационная нагрузка имеет два аспекта – количественный и качественный.
 Количественный аспект. Существующие показатели больше оценивают посещаемость и единовременную рекреационную нагрузку, но не отражают реальной нагрузки. В количественном аспекте рассматриваемого показателя должны быть отражены не только количество рекреантов в единицу времени на единице площади, но и продолжительность их пребывания на объекте рекреации. Одно и то же количество рекреантов, отмеченное за одинаковый учетный период, может оказывать различную по продолжительности рекреационную нагрузку. Данный фактор необходимо учитывать при разработке методики измерения нагрузок и определения рекреационного потенциала. Нормы нагрузок не должны превышать допустимых объемов рекреационного использования. Нормы следует определять не отдельно по различным критериям, а путем их соотношения и нахождения оптимальной величины с точки зрения технологических особенностей отдельных видов рекреации, психофизиологической комфортности отдыха и устойчивости ландшафтов к антропогенным нагрузкам. Ключевое значение имеют нормы допустимой единовременной рекреационной нагрузки, годовые и установленные на более длительный период, которые позволят избежать дискомфортности рекреационного процесса, деградации ландшафтов и учесть так называемую усталость природных комплексов. Допустимые объемы рекреационного использования территории высчитываются с учетом влияния нерекреационных видов деятельности. В пределах тех ландшафтов, где кроме рекреационной деятельности представлены и другие виды хозяйственного использования, нормы допустимых рекреационных нагрузок должны быть пропорционально снижены. Такие нормы будут реальными в отличие от возможных, которые определяются с условием выполнения ландшафтом только рекреационных функций. 
Качественный аспект. Нормы рекреационных нагрузок не могут быть установлены без анализа ландшафтной и функционально- хозяйственной структуры территории. Прежде всего, из многообразия ландшафтных комплексов необходимо выделить собственно рекреационные ландшафты – природные и антропогенные ландшафтные комплексы, которые созданы (преобразованы) и  управляются для выполнения именно рекреационных функций. Наибольшее сосредоточение рекреационных ландшафтов можем наблюдать в городской черте и пригородах, в курортных местностях. Одним из определяющих факторов нормирования является также величина экологического потенциала ландшафтного комплекса; его способность к самоочищению; устойчивость к тем или иным видам рекреационных, а при полифункциональном использовании – всему комплексу антропогенных нагрузок.
 Необходим анализ структуры рекреационного использования ландшафтных комплексов в связи с тем, что отдельные виды отдыха отличаются технологическими особенностями и требованиями психофизиологической комфортности рекреационного процесса, оказывают неодинаковую по продолжительности и виду воздействий нагрузку. В.П. Чижовой на примере особо охраняемых природных территорий Камчатки были сформулированы восемь принципов определения допустимых рекреационных нагрузок. В соответствии с первым принципом допустимую рекреационную нагрузку определяют отдельно для каждого туристского маршрута, исходя из конкретных природных и организационных условий. В соответствии со вторым принципом нагрузку определяют по началу и концу сезона функционирования туристских маршрутов. 
В соответствии с третьим принципом нагрузку определяют по численности каждой группы, оптимальной с точки зрения психологического комфорта, но не более десяти туристов и двух сопровождающих. Например, на пешеходном маршруте максимальное число туристов – 15…20 человек, а для наблюдателей за птицами – не более 3…4 человек. По четвертому принципу новые туристские маршруты следует начинать с небольшой нагрузки – одна туристская группа в две недели. После года эксплуатации природного комплекса в таком режиме можно принимать решение о сохранении нагрузки или ее корректировке. Экологический мониторинг по этому поводу лежит в основе пятого принципа. 
Мониторинг желательно проводить не реже трех раз в сезон: в начале, середине и после его окончания. Величину допустимой нагрузки следует корректировать ежегодно в соответствии с шестым  принципом. Таким образом, для первого года эксплуатации туристского маршрута итоговая допустимая нагрузка на него составляет приблизительно 60 человек за сезон (5 туров по 12 человек). Такую нагрузку можно рекомендовать лишь при условии рационального благоустройства маршрута, что и предполагает седьмой принцип определения нагрузок. Немаловажно также соблюдение определенных общих и специфических природоохранных требований (восьмой принцип) На основе всех восьми принципов определяется допустимая нагрузка на туристские территории, особенно на заповедные. Суммируя величины нагрузки для всех маршрутов, получаем общую пропускную способность туристской территории. 
В заключение можно сформулировать ряд критериев определения рекреационных нагрузок. 
Во-первых, для определения рекреационных нагрузок необходимо знать количество туристов, посещающих ту или иную территорию, а также распределение туристских потоков по сезонам и месяцам года. 
Во-вторых, чтобы определить нормы рекреационных нагрузок, необходимо оценить туристскую инфраструктуру, например, по таким показателям, как: количество номеров в гостиницах; количество мест в санаторно-курортных учреждениях и учреждениях отдыха; уровень развития транспортной сети; оборудование основных туристских маршрутов и троп и т.д. 
В-третьих, при определении рекреационных нагрузок на ландшафтные комплексы следует учитывать основные виды воздействия туристов на окружающую среду.
 В-четвертых, при определении норм рекреационных нагрузок необходимо учитывать, что эти нормы меняются с освоением туристами туристских территорий. 
В-пятых, показатели рекреационных нагрузок следует дифференцировать в зависимости от различных направлений туристской деятельности; различных типов туристских территорий; отдельных компонентов природных ландшафтов; функционально- хозяйственной специфики территории. Одной из основных причин возникновения отрицательных последствий рекреационного использования территорий является  значительное превышение фактического количества отдыхающих над предельно допустимыми нагрузками. Это приводит к дигрессии ландшафтов и потере ими способности к самовосстановлению. Такие участки, как правило, быстро теряют эстетическую привлекательность и психологическую комфортность отдыха. Изучение сети туристических троп и их окружения дает информацию, необходимую для принятия решений по нормированию нагрузок, благоустройству территории, изменению трассы маршрутов и т.д. В конечном итоге все это способствует предотвращению нежелательных последствий рекреационного использования территории и поддержанию ее рекреационного потенциала.
 В ряду наиболее эффективных способов предотвращения отрицательных последствий рекреационного воздействия одно из первых мест традиционно занимает распределение отдыхающих по территории на уровне допустимых для данного ПТК рекреационных нагрузок. Рекреационные нагрузки определяются как количество отдыхающих на единицу площади в единицу времени при определенном виде отдыха. Предлагаемые различными исследователями нормы допустимых нагрузок сильно различаются между собою, а отсутствие единых нормативных документов по этому вопросу порой приводит к серьезным недочетам при составлении проектов рекреационных территорий. Приведем краткое описание несложной методики определения допустимых нагрузок на основе изучения описанных выше стадий рекреационной дигрессии. В общих чертах эта методика была разработана Н.С. Казанской и дополнена В.П. Чижовой . Согласно этой методике, гибель подроста и поэтому потеря биоценозом способности к самовосстановлению при сохранении неизменных рекреационных нагрузок происходит между 3- ей и 4-ой стадиями дигрессии. Эта граница считается порогом устойчивости рекреационного ландшафта. Отсюда следует, что определить допустимую нагрузку можно на основании изучения дигрессии конкретных рекреационных ландшафтов и определения фактической рекреационной нагрузки на занимаемую им территорию, то есть такого количества людей, которое при определенном режиме 64 рекреационного использования данных рекреационных ландшафтов приведет их в состояние 3-ей стадии дигрессии. Величину фактической рекреационной нагрузки можно определить трамплеометрическим методом. Он достаточно надежен и прост. В почву через равные интервалы (например, трансекты 1 х 5 м) втыкаются тонкие малозаметные проволочки и через некоторое время (например, 10 дней) определяется число проволочек, погнутых рекреантами. По экспериментальным данным, зависимость числа погнутых проволочек (у) от рекреационной нагрузки (х, определяемой количеством человек в 1 час на 1 га площади) выражается следующей схемой:
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Составленная таким образом схема фактических рекреационных нагрузок при сопоставлении со схемой нарушенности рекреационных ландшафтов по стадиям дигрессии позволяет определить допустимые нагрузки, соответствующие 3-ей стадии. Установленные путем полевых исследований нормы допустимых нагрузок для отдельных ландшафтов служат опорными величинами, которые затем экстраполируются на все остальные рекреационные ландшафты зоны отдыха. Для этого используют целый ряд экологических признаков: механический состав и влажность почв, уклон местности, основная порода древостоя, его возраст и т.п. Определение рекреационной емкости горных территорий имеет свои особенности в отличие от равнинных. Здесь нужно учитывать специфические природные условия: крутосклонность, щебнистость почв, мощность почвенного профиля и другие, что делает задачу более сложной. По нашему мнению, емкость горных рекреационных территорий должна складываться из емкости предгорных выровненных поверхностей, крутизной менее 6 град, где рекреационному воздействию подвергается практически вся площадь, и емкости склоновых участков, крутизной более 6 град, где развит преимущественно маршрутный туризм.

Расчет емкости выровненных предгорных поверхностей в принципе не отличается от вышеописанного для равнинных территорий. Емкость же зоны туризма представляет собой сумму емкостей отдельных туристских маршрутов. Причем при их определении основное внимание должно уделяться не столько экологическим критериям, сколько психокомфортным. Экологические же факторы играют определенную роль лишь при расчете емкости стоянок и при определении зоны шумового влияния тропы. Нагрузка на тропу должна учитывать ее пропускную способность в день, в сезон и за год, длину маршрута и количество суток его прохождения, извилистость, количество стоянок и их вместимость, а также ряд других показателей. Расчет этих параметров в каждом конкретном случае должен опираться на специальные исследования в природной обстановке. Знание описанных выше, а также некоторых других методов определения допустимых нагрузок и расчета емкости позволяют проектировщикам самим проводить подобные, довольно простые по исполнению, полевые исследования, либо делать научно обоснованный выбор тех или иных предлагаемых в литературе нормативов. Для этих целей рекомендуется воспользоваться следующими источниками: Фактическая рекреационная нагрузка определяется замерами, ожидаемая – рассчитывается по формуле: R = Ni/Si, где Ni – количество посетителей объектов рекреации, Si – площадь рекреационной территории. Количество посетителей, одновременно находящихся на территории рекреации, рекомендуется принимать 10 – 15% от численности населения, проживающего в зоне доступности объекта рекреации. Предельная рекреационная нагрузка на лесопарки составляет не более 50 чел./га, на парки – не более 300 чел./га.
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