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ВВЕДЕНИЕ

Исследованиями закономерностей сезонного развития экосистем и их компонентов занимается особая наука — фенология. Фенология дает ответ на целый ряд практических вопросов, связанных с размещением отраслей лесного, сельского хозяйства, зелёного строительства и отдельных видов растений, вопросов санитарно-гигиенического обеспечения, туризма, охраны природы. Значение фенологической подготовки студентов профильных специальностей лесных вузов особенно возрастает в настоящее время в связи с проблемой экологического образования и воспитания. Это, прежде всего, воспитание, приобщение студентов к систематическим наблюдениям за периодическими явлениями природы, обработка фенологических данных и составление фенологических обзоров, планирование природоохранной деятельности. Фенологическую подготовку студентов экологического профиля следует рассматривать в качестве основы при формировании компетентного специалиста.

На начальном этапе обучения студенты направления подготовки бакалавриата  35.03.10  «Ландшафтная архитектура» знакомятся с основами фенологии. Изучение данной дисциплины ведется в традиционной форме и включает разделы общей фенологии (фенолого-географические закономерности развития живых организмов, периодизацию сезонного развития природы, основные фенологические понятия и др.). Включает постановку наблюдений за неживой и живой природой, организацию и методику проведения фенологических наблюдений, особенности вариационно-статистической обработки полученных результатов. Важная составляющая — использование фенологических закономерностей в различных областях лесного и сельского хозяйства, а также зеленого строительства. 

Курс «Основы фенологии» для студентов направления подготовки бакалавриата 35.03.10 «Ландшафтная архитектура» рассчитан на 12 лекционных часов, 26 часов практических занятий, предусматривает написание одной контрольной работы и сдачу экзамена.
ПРОБЛЕМНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ СОДЕРЖАНИЕ 
ЛЕКЦИОННОГО КУРСА

	1
	Вводная лекция. Представления о периодичности жизни растений и животных в связи с годичным уклоном погодных условий. История развития фенологии.

	2
	Организация фенологических наблюдений. Методика фенологических наблюдений. Сбор материалов наблюдений. Результаты наблюдений.

	3
	Фенолого-географические закономерности развития живых организмов. Факторы сезонной динамики природы. Экзогенные факторы. Режим влажности. Ветровой режим. Почвенные факторы.

	4
	Фенологические наблюдения за природой. Наблюдения за неживой природой. Наблюдения за живой природой. Эндогенные факторы. Характер сезонной феноритмики организмов: грибов, растений, животных.

	5
	Фенологические наблюдения за природой. Наблюдения за сезонной динамикой лесных и городских экосистем. Совпадение во времени фенологических явлений у животных и растений.

	6
	Основы фенопериодизации. Сезоны года. Сезонные комплексы наблюдений. Фенологический экомониторинг.


ТЕМАТИКА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

Практические занятия являются логическим продолжением теоретико-лекционного курса «Основы фенологии». На занятиях студенты закрепляют полученную на лекциях информацию, знакомятся с историческими этапами становления, методами работы фенологии. Для более продуктивного усвоения и запоминания материала студенты в соответствии с планом каждого занятия выполняют практические задания, что является одним из основных методов изучения практической фенологии. 

ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ
	1
	Фенология как система знаний о сезонных явлениях природы

	2
	Способы оценки сезонной динамики растительных сообществ

	3
	История возникновения фенологии. Фенология как наука.

	4
	Понятийная база и основная терминология фенологии

	5
	Методика и организация фенологических наблюдений.

	6
	Феноиндикация. Фенологическое прогнозирование. Фенограммы сезонного развития животных на примере насекомых 

	7
	Вариационно-статистическая обработка данных наблюдений

	8
	Основы фенопериодизации

	9
	Методы сбора и анализ фенологической информации.

Фенологический анализ сроков наступления сезонных явлений в различных пунктах

	10
	Методы подачи и примеры анализа фенологической информации. Фенологическое картирование

	11
	Методы подачи и примеры анализа фенологической информации. Феносиноптические карты

	12
	Фенологические закономерности сезонной динамики лесных и городских экосистем. Феноспектры сезонного развития растений.

	13
	Использование результатов фенологических наблюдений. Фенологические справочники. Календари природы.


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К НАПИСАНИЮ 
КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ
В курсе «Основы фенологии» для студентов направления подготовки бакалавриата 35.03.10 «Ландшафтное строительство» запланирована одна контрольная работа. Она выполняется в межсессионный период и сдается в конце семестра не позже чем за месяц до сдачи экзамена. 

Контрольная работа содержит один теоретический и один практический вопрос. 

Контрольная работа является одним из основных элементов самостоятельной работы студента. Она приучает к планомерной работе с учебной и научной литературой, способствует выработке системы в подготовке к аттестации. 

При написании и оформлении контрольной работы важно правильно использовать предлагаемую литературу. Начинать работу следует с учебника, рекомендованного для изучения дисциплины. Внимательно изучив соответствующие разделы, надо подобрать дополнительную литературу, пользуясь приведенным в конце пособия списком. Контрольная работа должна быть оформлена в соответствии с ГОСТ 7.1-2003, ГОСТ 7.80-2000, ГОСТ 7.82-2001.
Объем контрольной работы не должен превышать восемь листов. 

В работе должны быть титульный лист (образец оформления титульного листа контрольной работы приведен в приложении), содержание. Работа включает введение, специальную часть, заключение, библиографический список. В тексте сначала записывается первый вопрос, затем ответ на него. После ответа следует отступить, написать второй вопрос и ответ на него. Ответы на вопросы должны быть краткими, четкими, но полными. Мысли нужно формулировать собственными словами, избегая прямого переписывания из учебной и научной литературы. Если в поставленном вопросе требуется иллюстрация, она также должна быть выполнена четко. В конце работы приводится список использованной литературы в алфавитном порядке. Вначале записывается фамилия, инициалы автора, затем название работы, место издания, год издания и номера использованных страниц. В тех случаях, когда приводится несколько работ одного автора, в список литературы вносится вначале ранние работы, а затем более поздние.

Примерная тематика вопросов к контрольной работе

Теоретическая часть

Причины сезонных изменений на поверхности Земли. 

Виды фенологических исследований и их краткая история. 

Сезонные изменения в живой природе. 

Сезонные явления в мире растений.

Сезонные явления в мире животных. 

Фенологические аспекты: общие и частные. 

Структура годичного круга природы.

Практическая часть

Что понимается под фенологической индикацией. Приведите примеры видов индикаторов среди растений и животных.

Фотопериодизм у растений. Приведите примеры реакции растительных организмов на суточный ритм освещённости, продолжительность светового дня и соотношение между темным и светлым временем суток (фотопериодами).

Фотопериодизм у животных. Приведите примеры реакции животных организмов на суточный ритм освещённости, продолжительность светового дня и соотношение между темным и светлым временем суток (фотопериодами).

Текущий контроль

Тест
Время выполнения 30 мин.

1. Влажность как фактор сезонной динамики в гумидных зонах имеет…

а) локальное значение 

б) становится гибельной 

в) становится важнейшим фактором сезонной динамики

2. Специфическим местным фактором ветрового режима в горах является…

а) холодный ветер 

б) фены 

в) бриз

3. На севере черемуха обыкновенная зацветает раньше…

а) благодаря длинному летнему световому дню 

б) высокой влажности 

в) совокупности длинного светового дня и температуры

4. Термином «метанты» обозначают растения… 

а) зацветающие после распускания листьев 

б) зацветающие одновременно с распусканием листьев 

в) зацветающие до распускания листьев

5. Методами фенологических наблюдений являются… 

а) визуальные наблюдения, проводимые на выделенных участках 

б) количественные методы учетов 

в) дистанционные методы учетов 

г) физиологический эксперимент 

6. Фенологические данные позволяют выявить… 

а) характер отклика биоты на глобальные изменения абиотических факторов 

б) временные параметры отклика биоты на глобальные изменения абиотических факторов 

в) характер и временные параметры отклика биоты на локальные антропогенные воздействия

7. Феноиндикаторы подразделяются на… 

а) общие 

б) геосистемные 

в) косвенные

8. Основателем фенологии является… 

а) Петр 1 

б) Р. Реомюр 

в) К. Линней 

г) все вместе

9. Фенологическая периодизация устанавливает сроки и продолжительность сезонов года… 

а) наступающих в одно и то же календарное время 

б) для конкретных физико-географических районов для проведения сезонных работ в лесном и сельском хозяйстве

10. Наземные наблюдения проводят над… 

а) модельными особями или небольшими группами растений 

б) над обширными площадями лесных экосистем 

в) над сезонной динамикой природных ландшафтов 

11. Гекистотермы — это организмы…

а) умеренного климатического пояса 

б) холодного и умеренного климатического пояса

в) холодовыносливые

12. Дать правильную формулировку понятия «Факторы сезонной динамики».

а) процессы, оказывающие заметное влияние на сроки наступления сезонных явлений природы 

б) сезонное явление, наступление которого используют в качестве вероятного срока наступления другого явления 

в) состояние объекта на определенный срок

13. Эндогенные факторы — это факторы… 

а) возникающие в самой геосистеме 

б) действующие на геосистему из внешней среды 

в) определяющиеся ходом солнечной радиации

14. Радиационный режим отличается от всех других факториальных режимов…

а) значительной погодичной изменчивостью 

б) постоянством на каждой широте 

в) изменением изо дня в день

15. Понятие «межфазный период» включает…

а) промежуток времени между датами наступления явлений неживой природы или фенодатами у растений разных видов. 

в) длительность периода между датами наступления предшествующей и последующей фенофазы в пределах одного растительного объекта 

в) каждый четко выраженный морфобиологический этап в сезонном развитии растения в целом или его отдельных органов.

16. Фенологические календари природы бывают…

а) общие

б) специальные 

в) традиционные

17. Органическим покоем называют… 

а) форму осенне-зимнего покоя 

б) форму летнего покоя 

в) форму вынужденного покоя

18. Влажность является фактором сезонной динамики природы… 

а) в гумидных зонах 

б) в степной зоне 

в) в пустынных областях

19. Сколько подсезонов входят в сезон осень?

а) 2 

б) 3—4 

в) много

20. Одногодовой цикл развития имеют насекомые… 

а) моновольтинные 

б) поливольтинные 

в) монофаги

21. Явление фотопериодизма у животных и растений — это… 

а) внешний суточный ритм, обусловленный сменой дня и ночи 

б) реакция организма на интенсивность освещения 

в) реакция организма на сезонные изменения длины дня и ночи

22. Под термином «аспект» в фенологии понимаются…

а) закономерности сезонного развития лесных БГЦ 

б) географические закономерности сезонной динамики фитоценозов 

в) изменения в окраске элементов ландшафтов 

г) отдельные моменты их сезонного развития

23. При вариационно-статистической обработке данных минимальное число лет наблюдений составляет…

а) 3 

б) 7 

в) 8 и более

24. Фенологическая фаза — это…

а) морфологически отличный этап в сезонном развитии живого организма 

б) промежуток времени между датами наступления 2-х сезонных явлений 

в) календарная дата наступления сезонного явления в данном географическом пункте

25. Биологическое значение явления яровизации у древесных растений выработано с целью…

а) переживания летнего полупокоя 

б) переживания случайных зимних оттепелей

 в) предотвращения слишком раннего цветения

Вопросы для подготовки к устному опросу

Тема 2—3

1. Что понимается под экзогенными факторами сезонной динамики природы? Радиационный режим. 

2. Что понимается под экзогенными факторами сезонной динамики природы? Термический режим. 

3. Что понимается под экзогенными факторами сезонной динамики природы? Режим влажности. 

4. Что понимается под экзогенными факторами сезонной динамики природы? Ветровой режим. 

5. Что понимается под экзогенными факторами сезонной динамики природы? Почвенные факторы. 

Тема 4—6

1. Что понимается под эндогенными факторами сезонной динамики природы? 

2. Что понимается под эндогенными факторами сезонной динамики природы? Фотопериодизм у растений. 

3. Что понимается под эндогенными факторами сезонной динамики природы? Фотопериодизм у животных. 

Вопросы для подготовки к экзамену

Перечень примерных контрольных вопросов, выносимых на экзамен:

1. Определение фенологии.

2. Географические закономерности сезонной динамики фитоценозов.

3. Фенодата.

4. Фенология, как наука, место среди других наук.

5. Сезонные явления в жизни насекомых и вызывающие их причины.

6. Фенология живой природы.

7. Методы дистанционного зондирования земной поверхности.

8. Изучение и использование фенологических явлений, связанных с фенологией насекомых.

9. Фенология неживой природы (метеорологические и гидрологические сезон​ные явления).

10.  Фенофазы развития растений.

11.  Понятие аспекта.

12.  Объекты исследования фенологии, как науки.

13.  Фенологические изменения, зависящие от географического положения местообитания.

14.  Значение фенологии для лесного хозяйства.

15. Закономерности сезонного развития лесных фитоценозов. 

16. Аэровизуальные методы фенологических исследований. 

17. Использование фенологических знаний в лесном хозяйстве.

18. Связь фенологии с другими науками.

19. Методы изучения фенологии насекомых.

20. Феноиндикаторы.

21. Представления о периодичности жизни растений и животных.

22. Выбор участков фенологических наблюдений.

23. Практическое значение фенологии.

24. Закономерности сезонного развития лесных зооценозов.

25. Фенодата.

26. Определение фитофенологии.

27. Жизненные формы растений, основные отличия в их сезонном развитии.

28. Определение зоофенологии (в т.ч. орнитофенологии, ихтиофенологии, энто-мофенологии).

29. Сезонные (фенологические) фазы развития растений.

30. Объекты фенологических наблюдений, отмечаемые явления.

31. Практическое использование фенологических наблюдений.

32. Фенологические закономерности в связи с глобальными изменениями климата.

33. Методы дендрофенологии (лесной фенологии). 

34. Фенологическое прогнозирование. Текущие и многолетние фенологические прогнозы.

35. Развитие лесной фенологии.

36. Взаимосвязь между изменениями климата и фенологическими явлениями.

37. Фенологический интервал.

38. Фенологическая индикация. Феноиндикаторы.

39. Методы фенологических наблюдений. 

40. Визуальные фенологические наблюдения на выделенных участках.

41. Фенология растений разных жизненных форм.

42. Животные-феноиндикаторы.

43. Фенологические фазы взрослого семенного растения.

44. Количественные фенологические методы учета.

45. Изменчивость сроков наступления сезонных явлений по годам.

46. Сезонные (фенологические) фазы развития, отличие от онтогенетических фаз.

47. Интегральный метод фенологических наблюдений. Основные растения — индикаторы фенологических явлений.

48. Основные задачи фенологии.

49. Фенологические спектры растений.

50. Различия понятий онтогенетического и фенологического развития растений.

51. Организация фенологических наблюдений и исследований.

52. Место фенологии в системе естественных наук.

53. Космические методы исследования земной поверхности и их значение для фенологии.

54. Фенологические справочники. Календари природы.

55. Зоофенологические наблюдения

56. Фенологическое картографирование.

57. Географические фенологические закономерности.

58. Метеоролого-фенологические прогнозы (метод сумм температур).

59. Основные растения — индикаторы фенологических явлений.

60. Феноиндикаторы среди птиц.

61. Циклические и вековые колебания сроков наступления феноявлений. 

62. Использование фенологических закономерностей в народном хозяйстве.

63. Графическое изображение развития насекомых.

64. Факторы, определяющие сроки появления и развития насекомых.

65. Фенологические изменения, зависящие от погодных условий. Правило устойчивости многолетних фенодат.

66. Особенности фенологии насекомых, обитающих в наземной среде.

67. Особенности фенологии насекомых, обитающих в почве.

68. Фенологический прогноз и сигнализация. Метод фенограмм. Метод фенологических сигналов.

69. Фенология как календарная основа планирования и проведения мероприятий. Использование фенологии насекомых в лесном хозяйстве и медицинской службе.
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