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1. Объём дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачётные единицы.

	Вид учебной дисциплины
	Очная форма

(1 семестр)
	Заочная форма

(1 курс) 

	Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 
	33,25
	9,25

	в том числе:
	
	

	Лекции
	16
	4

	Практические занятия
	16
	4

	Другие виды контактной работы
	1,25
	1,25

	Самостоятельная работа (всего)
	74,75
	98,75

	в том числе
	
	

	Подготовка индивидуального домашнего задания
	8
	2

	Изучение материала, не вошедшего в лекционный курс
	32
	89

	Вид промежуточной аттестации (экзамен)
	34,75
	7,75

	Общая трудоёмкость, часов
	108
	108

	Зачётные Единицы Трудоёмкости
	3
	3


2.1. Самостоятельная работа студентов по очной форме обучения
	№
	Наименование

разделов
	Содержание разделов
	Трудоёмкость, час
	Формируемые

компетенции

	1
	Введение
	История в системе социально-гуманитарных наук. Предмет исторической науки. Основные факторы, определившие своеобразие русской цивилизации: географический, политический, национальный, религиозный.

Основы методологии исторической науки. Исторический источник.
	3
	ОК-2

	2
	Древнерусское государство
	Предпосылки образования Древнерусского государства. Норманнская теория и её критика.

Политический строй. Социально-экономический строй.

Язычество. Принятие христианства. Письменность и появление литературных жанров. Иконопись.
	3
	ОК-2

	3
	Московская Русь. Московское государство в XVI-XVII вв.


	Политическая раздробленность. Борьба с внешней угрозой. Монгольские завоевания и крестоносная экспансия в Восточной Европе в XIII в.

Образование единого русского государства в XIV-XV вв. Церковь и княжеская власть в период объединения русских земель вокруг Москвы. Автокефалия русской церкви. XIV–XV вв. – золотой век иконописи.

Закрепощение крестьян и юридическое оформление крепостного права.
Смутное время. Ликвидация последствий смуты. Земский собор 1613 г. и воцарение Романовых.

Усиление самодержавной власти. Деятельность патриарха Никона. 

Культура светская и культура религиозная. Усиление светских элементов в русской культуре XVII в.

(«обмирщение» культуры). Расширение культурных связей России с Западной Европой. Распространение грамотности и просвещения.
	3
	ОК-2

	4
	Российская империя в начале XVIII в.


	Регентство царевны Софьи. Модернизация. Проблема отставания России от стран Запада. Причины внутренних преобразований и необходимость выхода к морю. 

Цель и результаты петровских реформ. Северная война. Создание Балтийского флота и регулярной армии. Основание Санкт-Петербурга. Провозглашение России империей.

Идеология абсолютизма. Статус власти монарха. Создание чиновничье-бюрократического аппарата абсолютистской власти. Табель о рангах.

Преобразования в области культуры и быта.
	3
	ОК-2

	5
	Российская империя в первой половине XVIII в.


	Указ о престолонаследии Петра I. Борьба придворных группировок за власть после смерти Петра. Дворцовые перевороты: причины, механизм, результаты. Роль  гвардейских полков. Дворцовый переворот 1762 г. и воцарение Екатерины II.

Внешняя политика. Участие России в Семилетней войне.

Обследование и изучение страны. Две крупнейшие географические и геополитические экспедиции, начатые в царствование Анны Иоанновны: Камчатская и Оренбургская, и их результаты. Культура первой половины XVIII в. М. В. Ломоносов. Основание Московского университета. Открытие Академии художеств. Барокко и классицизм в русском искусстве XVIII в. Жанры в живописи.
	3
	ОК-2

	6
	Россия во второй половине XVIII в.


	Правление Екатерины II. Просвещённый абсолютизм. Развитие экономики. Основные направления внешней политики. Борьба за выход к Чёрному морю. Расширение территории и сферы интересов России на западе и юге. Присоединение Крыма.

Реформы административного деления и местного самоуправления: появление города Усть-Сысольска.
Культура второй половины XVIII в. Классицизм в русской архитектуре и изобразительном искусстве.
	3
	ОК-2

	7
	Россия и мир в начале XIX в.
	Император Павел I – характеристика личности и политики. Отмена петровского указа о престолонаследии. Административные реформы. 

Покровительство Мальте: романтическая утопия и политическая целесообразность. Участие России в антифранцузской коалиции. Средиземноморский поход русского флота. Итальянский и швейцарский походы А. В. Суворова. Поворот во внешней политике России: мир с Францией и разрыв с Англией. «Индийский поход». Дворцовый переворот. Воцарение Александра I. Отечественная война 1812 г. 
	3
	ОК-2

	8
	Россия в первой половине XIX в.


	Николай I и его приход к власти: 14 декабря 1825 г. Декабристы. Западники и славянофилы. Начало промышленного (технического) переворота в России. Железнодорожное строительство. Внешняя политика России при Николае I. Восточный вопрос. Войны с Турцией и Кавказская война. Крымская война. 

Искусство первой трети XIX в. Поздний классицизм или ампир. Развитие жанров в живописи. «Золотой век» литературы (А. С. Пушкин).
	3
	ОК-2

	9
	Россия во второй половине XIX в.


	Правление Александра II Освободителя. Великие реформы 1860–1870 гг. Отмена крепостного права. Значение, сильные и слабые стороны реформ. Внешняя политика России. Русско-турецкая война 1877-1878 гг.

Правление Александра III Миротворца. Николай II. Модернизация и промышленный переворот. Государственные деятели: С. Ю. Витте (промышленность) и П. А. Столыпин (сельское хозяйство).
Художественная жизнь второй половины XIX в. и её составляющие. Музеи и коллекции русского искусства: Третьяковская галерея и Русский музей. Золотой век русской оперы. Стиль реализм в русской живописи. Соотношение жанров и изменение тематики картин. 
	3
	ОК-2

	10
	Россия и мир в начале XX в.
	Царствование Николая II. Особенности социально-экономического и политического развития Российской империи в начале XX века. Русско-японская война 1904–1905 гг. и первая революция 1905–1907 гг. Особенности формирования парламентаризма в Российской империи.
Участие России в Первой мировой войне.
Культура рубежа XIX–XX вв. «Серебряный век» русской поэзии. Стиль «модерн» в архитектуре и прикладном искусстве. «Русские сезоны» С. П. Дягилева.
	3
	ОК-2

	11
	Россия в первой четверти XX в.
	Февральская революция 1917 г. Отречение императора Николая II. Деятельность Временного правительства и кризис новой политической власти. Октябрьская революция 1917 г. Учредительное собрание. Итог Первой мировой войны – Брестский мир 1918 г. Первые годы советской власти и гражданский кризис в стране. Создание СССР.
	2
	ОК-2

	12
	СССР в 1920-1930-е годы.
	Особенности социально-экономического и политического развития Советского государства. Модернизация страны: индустриализация, коллективизация и культурная революция.

Агитационно-массовое искусство первых лет Советской власти. Художественная жизнь и художественная политика государства в 1920-1930-е гг. Стиль «социалистический реализм».
	2
	ОК-2

	13
	Вторая Мировая война. Великая Отечественная война.
	Участие СССР во Второй мировой войне. Великая Отечественная Война 1941-1945 гг. Основные этапы и события. Подвиг советского народа в борьбе с фашизмом. Победа 1945 г. и её значение.
	2
	ОК-2

	14
	СССР в 1950-1980-е годы.
	Противоречия послевоенного мира. «Холодная война». Послевоенное восстановление страны.
Смерть Сталина и «хрущёвская оттепель». Экономические и социальные реформы. 
Эпоха Л. И. Брежнева: противоречия внутреннего развития. Диссидентское движение как отражение идейной борьбы в советском обществе. 
«Оттепель» и искусство. Альтернативное искусство. 
	2
	ОК-2

	15
	Распад СССР. Россия на современном этапе
	Эпоха перестройки и новаторские реформы в экономике. Распад СССР и формирование нового государства – Российской Федерации в 1991 г. 
Россия в современном мире.
	2
	ОК-2

	
	
	Подготовка к экзамену
	34,75
	

	
	
	ИТОГО
	74,75
	


2.2. Самостоятельная работа студентов по заочной форме обучения

	№
	Наименование

разделов
	Содержание разделов
	Трудоёмкость, час
	Формируемые

компетенции

	1
	Введение
	История в системе социально-гуманитарных наук. Предмет исторической науки. Основные факторы, определившие своеобразие русской цивилизации: географический, политический, национальный, религиозный.

Основы методологии исторической науки. Исторический источник.
	7
	ОК-2

	2
	Древнерусское государство
	Предпосылки образования Древнерусского государства. Норманнская теория и её критика.

Политический строй. Социально-экономический строй.

Язычество. Принятие христианства. Письменность и появление литературных жанров. Иконопись.
	6
	ОК-2

	3
	Московская Русь. Московское государство в XVI-XVII вв.


	Политическая раздробленность. Борьба с внешней угрозой. Монгольские завоевания и крестоносная экспансия в Восточной Европе в XIII в.

Образование единого русского государства в XIV-XV вв. Церковь и княжеская власть в период объединения русских земель вокруг Москвы. Автокефалия русской церкви. XIV–XV вв. – золотой век иконописи.

Закрепощение крестьян и юридическое оформление крепостного права.
Смутное время. Ликвидация последствий смуты. Земский собор 1613 г. и воцарение Романовых.

Усиление самодержавной власти. Деятельность патриарха Никона. 

Культура светская и культура религиозная. Усиление светских элементов в русской культуре XVII в.

(«обмирщение» культуры). Расширение культурных связей России с Западной Европой. Распространение грамотности и просвещения.
	6
	ОК-2

	4
	Российская империя в начале XVIII в.


	Регентство царевны Софьи. Модернизация. Проблема отставания России от стран Запада. Причины внутренних преобразований и необходимость выхода к морю. 

Цель и результаты петровских реформ. Северная война. Создание Балтийского флота и регулярной армии. Основание Санкт-Петербурга. Провозглашение России империей.

Идеология абсолютизма. Статус власти монарха. Создание чиновничье-бюрократического аппарата абсолютистской власти. Табель о рангах.

Преобразования в области культуры и быта.
	6
	ОК-2

	5
	Российская империя в первой половине XVIII в.


	Указ о престолонаследии Петра I. Борьба придворных группировок за власть после смерти Петра. Дворцовые перевороты: причины, механизм, результаты. Роль  гвардейских полков. Дворцовый переворот 1762 г. и воцарение Екатерины II.

Внешняя политика. Участие России в Семилетней войне.

Обследование и изучение страны. Две крупнейшие географические и геополитические экспедиции, начатые в царствование Анны Иоанновны: Камчатская и Оренбургская, и их результаты. Культура первой половины XVIII в. М. В. Ломоносов. Основание Московского университета. Открытие Академии художеств. Барокко и классицизм в русском искусстве XVIII в. Жанры в живописи.
	6
	ОК-2

	6
	Россия во второй половине XVIII в.


	Правление Екатерины II. Просвещённый абсолютизм. Развитие экономики. Основные направления внешней политики. Борьба за выход к Чёрному морю. Расширение территории и сферы интересов России на западе и юге. Присоединение Крыма.

Реформы административного деления и местного самоуправления: появление города Усть-Сысольска.
Культура второй половины XVIII в. Классицизм в русской архитектуре и изобразительном искусстве.
	6
	ОК-2

	7
	Россия и мир в начале XIX в.
	Император Павел I – характеристика личности и политики. Отмена петровского указа о престолонаследии. Административные реформы. 

Покровительство Мальте: романтическая утопия и политическая целесообразность. Участие России в антифранцузской коалиции. Средиземноморский поход русского флота. Итальянский и швейцарский походы А. В. Суворова. Поворот во внешней политике России: мир с Францией и разрыв с Англией. «Индийский поход». Дворцовый переворот. Воцарение Александра I. Отечественная война 1812 г. 
	6
	ОК-2

	8
	Россия в первой половине XIX в.


	Николай I и его приход к власти: 14 декабря 1825 г. Декабристы. Западники и славянофилы. Начало промышленного (технического) переворота в России. Железнодорожное строительство. Внешняя политика России при Николае I. Восточный вопрос. Войны с Турцией и Кавказская война. Крымская война. 

Искусство первой трети XIX в. Поздний классицизм или ампир. Развитие жанров в живописи. «Золотой век» литературы (А. С. Пушкин).
	6
	ОК-2

	9
	Россия во второй половине XIX в.


	Правление Александра II Освободителя. Великие реформы 1860–1870 гг. Отмена крепостного права. Значение, сильные и слабые стороны реформ. Внешняя политика России. Русско-турецкая война 1877-1878 гг.

Правление Александра III Миротворца. Николай II. Модернизация и промышленный переворот. Государственные деятели: С. Ю. Витте (промышленность) и П. А. Столыпин (сельское хозяйство).
Художественная жизнь второй половины XIX в. и её составляющие. Музеи и коллекции русского искусства: Третьяковская галерея и Русский музей. Золотой век русской оперы. Стиль реализм в русской живописи. Соотношение жанров и изменение тематики картин. 
	6
	ОК-2

	10
	Россия и мир в начале XX в.
	Царствование Николая II. Особенности социально-экономического и политического развития Российской империи в начале XX века. Русско-японская война 1904–1905 гг. и первая революция 1905–1907 гг. Особенности формирования парламентаризма в Российской империи.
Участие России в Первой мировой войне.
Культура рубежа XIX–XX вв. «Серебряный век» русской поэзии. Стиль «модерн» в архитектуре и прикладном искусстве. «Русские сезоны» С. П. Дягилева.
	6
	ОК-2

	11
	Россия в первой четверти XX в.
	Февральская революция 1917 г. Отречение императора Николая II. Деятельность Временного правительства и кризис новой политической власти. Октябрьская революция 1917 г. Учредительное собрание. Итог Первой мировой войны – Брестский мир 1918 г. Первые годы советской власти и гражданский кризис в стране. Создание СССР.
	6
	ОК-2

	12
	СССР в 1920-1930-е годы.
	Особенности социально-экономического и политического развития Советского государства. Модернизация страны: индустриализация, коллективизация и культурная революция.

Агитационно-массовое искусство первых лет Советской власти. Художественная жизнь и художественная политика государства в 1920-1930-е гг. Стиль «социалистический реализм».
	6
	ОК-2

	13
	Вторая Мировая война. Великая Отечественная война.
	Участие СССР во Второй мировой войне. Великая Отечественная Война 1941-1945 гг. Основные этапы и события. Подвиг советского народа в борьбе с фашизмом. Победа 1945 г. и её значение.
	6
	ОК-2

	14
	СССР в 1950-1980-е годы.
	Противоречия послевоенного мира. «Холодная война». Послевоенное восстановление страны.
Смерть Сталина и «хрущёвская оттепель». Экономические и социальные реформы. 
Эпоха Л. И. Брежнева: противоречия внутреннего развития. Диссидентское движение как отражение идейной борьбы в советском обществе. 
«Оттепель» и искусство. Альтернативное искусство. 
	6
	ОК-2

	15
	Распад СССР. Россия на современном этапе
	Эпоха перестройки и новаторские реформы в экономике. Распад СССР и формирование нового государства – Российской Федерации в 1991 г. 
Россия в современном мире.
	6
	ОК-2

	
	
	Подготовка к экзамену
	7,75
	

	
	
	ИТОГО
	98,75
	


3. Методические указания для студентов по освоению дисциплины «История»
Студентам необходимо ознакомиться: 

с содержанием рабочей программы дисциплины, с целями и задачами дисциплины, её связями с другими дисциплинами образовательной программы, методическими разработками по данной дисциплине, с графиком консультаций преподавателя кафедры. 

При подготовке к практическим (семинарским) занятиям студентам следует: 

проработать лекционный материал для успешного написания проверочных тестов.

Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие требования: задания должны исполняться самостоятельно и предоставляться в установленный срок.
4. Методические рекомендации по самостоятельной подготовке к практическим занятиям

Одним из основных видов деятельности студента является самостоятельная работа, которая включает в себя изучение лекционного материала, учебников и учебных пособий, первоисточников, выступления на практических занятиях, выполнение заданий преподавателя. 

Самостоятельную работу над дисциплиной следует начинать с изучения программы, которая содержит основные требования к знаниям, умениям и навыкам обучаемых. Обязательно следует вспомнить рекомендации преподавателя, данные в ходе установочных занятий. Затем – приступать к изучению отдельных разделов и тем в порядке, предусмотренном программой.

5. Рейтинговая система для оценки успеваемости студентов
5.1. Балльные оценки для элементов контроля студентов очной формы обучения
	Элементы учебной деятельности
	Максимальный балл на КТ с начала семестра
	Максимальный балл на конец семестра
	Всего за семестр

	Тестовый контроль
	25
	25
	50

	Устный опрос
	5
	5
	10

	Домашнее задание
	5
	5
	10

	Итого максимум за период:
	35
	35
	70

	Сдача экзамена (максимум)
	
	
	30

	Нарастающим итогом
	30
	70
	100


5.2. Балльные оценки для элементов контроля студентов заочной формы обучения

	Элементы учебной деятельности
	Всего 

	Посещение занятий
	4

	Аудиторная контрольная работа 
	66

	Итого максимум за период:
	70

	Сдача экзамена (максимум)
	30

	Нарастающим итогом
	100


5.3. Балльные оценки при пересчёте суммы баллов в традиционную и международную оценку 
	Оценка (ФГОС)
	Итоговая сумма баллов (учитывает успешно сданный экзамен)
	Оценка (ECTS)
	Уровень

освоения 

компетенции

	5 (отлично) (зачтено)
	90 - 100
	А (отлично)
	Высокий

	4 (хорошо) (зачтено)
	85 – 89
	В (очень хорошо)
	Продвинутый

	
	75 – 84
	С (хорошо)
	

	
	70 - 74
	D (удовлетворительно)
	

	3 (удовлетворительно) (зачтено)
	65 – 69
	
	Пороговый

	
	60 - 64
	E (посредственно)
	

	2 (неудовлетворительно), (не зачтено)
	Ниже 60 баллов
	F (неудовлетворительно)
	


6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины «История»:

Основная учебная литература

1. История [Электронный ресурс] : учебник для бакалавров / П. С. Самыгин [и др.] ; Университетская библиотека онлайн (ЭБС). - 3-е изд, перераб. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. - 576 с. - (Высшее образование). - Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271484.
Дополнительная учебная и учебно-методическая литература

1. История России [Электронный ресурс] : учебник для студентов высших учебных заведений / Университетская библиотека онлайн (ЭБС) ; ред. Г. Б. Поляк. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. - (Cogito ergo sum). - Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299. 

Периодические издания

1. Родина [Текст] : российский исторический журнал / Правительство Российской Федерации, Администрация Президента Российской Федерации. – Москва : [б. и.]. – Основан в 1879 г. – Выходит ежемесячно. 

Справочно-библиографическая литература

1. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 17. Национально-освободительные войны XIX века. – Минск : Современный литератор, 1999. – 560 с.

2. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 14. Период английского завоевания Индии. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

3. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 1. Каменный век. – Минск : Современный литератор, 1999. – 528 с.

4. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 19. Первая мировая война. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

5. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 18. Канун I мировой войны. – Минск : Современный литератор, 1999. – 528 с.

6. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 8. Крестоносцы и монголы. – Минск : Современный литератор, 1999. – 528 с.

7. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 7. Раннее средневековье. – Минск : Современный литератор, 1999. – 592 с.

8. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 12. Начало колониальных империй. – Минск : Современный литератор, 1999. – 592 с.

9. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 9. Начало возрождения. – Минск : Современный литератор, 1999. – 592 с.

10. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 3. Век железа. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

11. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 13. Европа  в период английской революции. – Минск : Современный литератор, 1999. – 560 с.

12. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 23. Вторая мировая война. – Минск : Современный литератор, 1999. – 592 с.

13. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 5. Становление государств Азии. – Минск : Современный литератор, 1999. – 544 с.

14. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 20. Итоги I мировой войны. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

15. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 15. Эпоха просвещения. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

16. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 24. Итоги второй мировой войны. – Минск : Современный литератор, 1999. – 592 с.

17. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 16. Европа под влиянием Франции / А. Н. Бадак [и др.]. – Минск : Современный литератор, 1999. – 560 с.

18. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 4. Эллинистический период. – Минск : Современный литератор, 1999. – 608 с.

19. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 22. Канун II мировой войны. – Минск : Современный литератор, 1999. – 528 с.

20. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 2. Бронзовый век. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

21. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 6. Римский период. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

22. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 10. Возрождение и реформация Европы. – Минск : Современный литератор, 1999. – 480 с.

23. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 21. Мир в период создания СССР. – Минск : Современный литератор, 1999. – 512 с.

24. Всемирная история [Текст] : в 24-х томах. Т. 11. Развитие государств Восточной Европы. – Минск : Современный литератор, 1999. – 592 с.

25. История отечества с древнейших времен до наших дней [Текст] : энцикл. словарь / сост. Б. Ю. Иванов [и др.]. – Москва : Большая Российская энциклопедия, 1999. – 656 с.
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